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PROLOGO. 


Devoto lector, no pretendo 
en esle librito persuadirte que 
creas la existeneia dc Jesu- 
cristo en el Santisimo Sacra¬ 
mento, porque esto seria lia- 
cer nna injuria a tu fe; sola- 
mente te ruego (jue hagas una 
seria reflexion, y que veas si 
tu gratitud v correspondencia 
bacia este admirable misterio 
son proporciunados a tu fe; y 
si hallares que es tibio tu 
amor, y floja tu devocion a 
tan Divino Sacramento, te 
ruego te resuelvas a emplear 
todos los dias, uno 6 a lo me- 
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IV 


nos medio cuarto de bora en 
la presencia del Seiior sacra- 
mentado, y cuando no pu- 
dieres ir a visitarle en las , 
iglesias donde esta, bastara 
que en tu propia casa, puesto 
de rodillas, vuelto hacia el 
templo que este mas cerca, 
desde alii le adores y visiles. 
Debes haeer siempre estas 
visitas por tres fines: el pri- 
mero para adorarle con toda 
revercncia y amor, dandole 
gracias por el inesplicable 
beneficio de haber instituido 
aquel Divino Sacramento, y 
baberse quedado en este mun* 
do por el excesivo amor que 
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tiene a sus criaturas: el se- 
gundo para desagraviarle de 
los ultrajes y sacn'legos des- 
acatos con que ha sido y es 
tratado de los mismos hom- 
bres cn aquel Divino Sacra' 
mento; y el tercero para pe- 
dirle huniildemente perdon de 
tos pecados, la gracia de tu 
• conversion, la perseverancia 
en su amor, v la salvacion 
eterna. 

Verdad es que Dios oyc en 
todas partes las oraciones de 
los fieles: mas tambien es 
cierto, que Jesucristo en el 
Santisimo Sacramento distri- 
buye con mas abundancia sus 
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gracias a quien le visita, jQue 
maravillosos favores alcanza- 
ron muchos santos cn el ejer- 
cicio de esta devocion! ;Cuan~ 
tos pecadores se ban conver- 
tido por medio de estas Visi- 
tas! y, ( <quien sabe si tambien 
tu, puesto en la presencia de 
Jesus sacramenlado, tomaras 
algun dia la firme resolucion 
de entregarte todo a el? Rue- 
gote, pues, que principles es^ 
ta utilisima devocion, y si la 
continuas, veras los jireciosos 
frutos que de ella sacas. 
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MODO DE AS1STIR A LA SANTA MISA 

DISPUESTO EN MEDITACIONES. 

A1 empezar la misa. 

En el nombre del Padre, y 
del Ilijo, y del Espfritu San¬ 
to. Amen. Jesus. 

Yo pecador me confieso a 
Dios, etc. 

Para el Introito. 

Dulcisimo Jesus, hiere mi 
alma con tu santisimo amor, 
haciendo que mi corazon 
siempre te diga: 6 buen Je* 
sus, ven y sacame de la car- 
cel de mis vicios y tinieblas 
de mis pecados; y alumbrame 
con la iuz de tu santa gracia. 
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para que te siga, y sicmpre 
te alabe. Amen. 

Para los Kyries. 

Dios mio, que eres en tres 
personas distintas un solo 
Dios verdadero: dadmc por 
el misierio de la Santisima 
Trinidad, las tres virtudes 
principales: viva fe, para que 
te eonozca* esperanza firme, 
para que te desee, y caridad 
ardiente, para que te ame. 
Amen. 

Para el Gloria. 

Gloria a ti, Senor, en el 
cielo, y paz en la tierra a los 
hombres, pues bas querido 
haeerte hombre, y nacer de 
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IX 


la Vfrgen Marfa para redi- 
mirme; los anselcs te ala- 
ben, y todos los espfritus ce¬ 
lestes te bendigan: haz, Se- 
nor, (|ue yo eon ellos siem- 
pre cante tu gloria. Amen. 

Dominus vobi30um. * 

Senor mio, que para saN 
var el genero humano vinis- 
te al mundo, y con una niie* 
va estrella guiaste a los trcs 
Reyes del Oricnte: abora te 
adoro y te confieso por mi 
Criador y Salvador, Dios y 
Hombre verdadero. Amen. 

Para la Epiatola. 

Ob dulcfsimo Jesus, que 
cnviaste a San Juan y a los 
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demas Apostoles a predicar 
el perdon de los pecados: te 
suplico me des verdadero 
arrepentimiento de mis cuU 
pas; y me mires con ojos de 
piedad, para que de aqui en 
adelante nunca te ofenda, y 

siempre te alabe. Amen. 

' • 

Para el Kvangelio. 


Oh Maestro, que a los ju- 
dios v a los gentiles anun- 
ciaste la ley divina: ruegote 
abras otra \ez tu santisima 
boca, y babies, Senor, por- 
que tu siervo oye: alum bra- 
me, para que yo guarde tu 
sagrada doctrina, y haga lo 
que por ella ensenas, y como 
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discipulo tuyo te bendiga y 
alabe. Amen. 

Para el Credo. 

Oh Redentor nuestro, que 
por la salud de las almas 
fuiste predicando la ley de 
gracia: concedeme, Senor, 
por tu misericordia, valor 
para guardar tu santa ley, y 
confesarla delante de tus 
enemigos; y que tu santo 
nombre para siempre se ala* 
be. Amen. 

Para el Ofertorio. 

Oh eterna sabiduria del 
Padre, cuya doctrina tus san- 
tos creyeron de todo co- 
razon: te ruego me des i.fe 
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bastante, para que crea fir- 
memente tu diseiplina, y la 
confiese con la boca, y mu- 
cho mas con las obras, para 
tu gloria. Amen. 

Para el Prefacio y Sanctus. 

Ob piadosisimo Key dc Is¬ 
rael, a cuyo triunfo cn Jeru- 
salen te cchaban capas por 
las callcs, cantando hosanna 
en las alturas: suplicote triun- 
fes en mi alma, para que 
pueda cantar en tus escogi- 
dos: santo, santo, santo. 
Amen. : f 0 

Para el Canon. 

Oh iidelisimo Pastor de 
nueslras almas, que has am;w 
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do tus ovejas Iiasta morir 
para redimirlas: ruegote me 
des gracia para sufrir por tu 
amor todas las calumnias que 
se me hicieren, para que des¬ 
pues de la muerte descanse 
en ti, y tc bendiga para siem- 
pre. Amen. 

Pa/a la Consagracion. 

Bcndito seas, suavisimo 
Jesus, pues en la ultima cena 
eumpliste la figura del corde- 
ro pascual, y diste a tus 
Apdstoles tu carne y sangre: 
ruegote me liagas participan- 
te de este santo Sacramento; 
y asi vivas en mi y yo en ti, 
alabandote siempre. Amen, o 
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A1 alzar la Hostia. 

Adoramoste, preciosisimo 
Cuerpo de nuestro Senor Je- 
sucristo, Dios y Honibre ver^ 
dadero, quo en el ara de la 
Cruz fuiste digna Hostia para 
la redencion del universo 
mundo. Amen. 

A1 alzar el Cdliz. 

Adoramoste, preciosisima 
Sangre de nuestro Senor Jc- 
sucristo, Dios y Honibre ver- 
dadero, que derramada en el 
ara de la Cruz, lavaste nues- 
tros pecados. Amen. 

Despues de haber alzado. 

Ob suavisimo Jesus! gra- 
cias le doy por la estension 
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do todos tus miembros en la 
Cruz, por la abertura de tus 
manos, pies y costado, por la 
efusion de sangre y agua, por 
la cruz y amarga muerte: es- 
to te ofrezco por mis pecados, 
y que me des paciencia. 
Amen. 

• .. - 

A1 alzar la Hostia con el Caliz. 

Oh obedientisimo Jesus! te 
ruego me des gracia para 
ayudarte a bajar de la cruz 
por la enmienda de mis cul¬ 
pas; y merezca ponerte en el 
sepulcro de mi corazon, para 
que nunca de ti me aparte. 
Amen. •' ' 
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Para el Padre nuestro. 

Oil buen Jesus! por las 
siete palabras quo en la cruz 
dijiste dame gracia, que yo 
perdone a los que me ofen- 
den: dame como al buen la- 
dron el Paraiso y vidaeterna: 
guardame como liijo tuyo: 
h'branos de todo mal, y lleva- 
nos a la vida eterna. Amen. 

Despues del Padre nuestro. 

Oh dulcisimo Jesus! cuya 
alma santisima unida con la 
divinidad bajo al limbo a sa- 

car las almas de los Santos 

# 

Padres: te ruego, Senor, 
quieras tambien sacar la mia 
de sus culpas; y libradme del 
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infierno y penas del purga- 
torio. Amen. 

Para la fraccion de la Hostia. 

I)ios mio, guia de las al¬ 
mas, te ruego, que como lo 
fuiste a los discipulos, asi 
seas mi guia en todo; y por 
medio de santas inspira- 
ciones te conozea, y siempre 
te alabe. Amen. 

Para el Pax Domini. 

Ob gtoriosisimo Jesus! que 
abristc la puerta de la vida 
eterna jior tu gloriosa resur- 
reccion: suplicote, Seiior, ba- 
gas que mi alma resucite 
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contigo a la vida de tu gra- 
cia, y nunca te ofenda. Amen. 

Para ol Agnus Dei. 

Oh pacientisimo Jesus! que 
te pusiste en medio de tus 
discipulos, dandoles paz y 
poder de absolver Ios pcca- 
dos: dame poder de veneer 
y deshacer todos mis vicios; 
y como buen Pastor Ilevame 
a tu rebano del cielo. Amen. 

Para la Comunion. 

Oh dulcisimo convite de 
nuestro Senor Jesucristo! te 
adoro, y te ruego, buen Je¬ 
sus, apartes de mi alma todo 
lo que te fuere contrario, pa¬ 
ra que goce con tus discipu- 
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los de las infinitas gracias de 
este sacrosanto Sacramento, 
y de ti solo guste \iatico de 
mi peregrinacion. Amen. 

Despues de la Comunion. 

Oli dulcisimo Jesus! que 
despues de tu gloriosa resur- 
reccion con tu propia virtud, 

levantadas las manos al cielo, 

• * 

quisiste subir a tu Eterno Pa¬ 
dre: ruegote, Senor, quieras 
llevar contigo mi alma, para 
que apartada de las cosas 
terrenas siempre te alabe. 
Amen. 

Para la bendicion. 

Ob mediador nuestro, que 
de tu Eterno Padre alcanzas- 
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# 

te eiwiar a tus Apostoles el 
divino eonsolador en lenguas 
de fuego: ruegote, Senor, me 
ha gas participe de este santo 
amor, para que dignamente 
te sirva y te alafce. Amen. 

A1 Evangelio de San Juan. 

Oli buen Jesus, que por 
medio de tus Apostoles noti- 
ficaste a las naciones los mis- 

'4 • 

terios de la divinidad y hu¬ 
man idad: ruegote por cllos, 
nunca me dcsamparcs, y me 
lieves a tugloria, dondc siem- 
pre te alabe. Amen. 
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DE LA COMUNION ESPIRITUAL. 


Como al fin de cada una 

de las siguientes Visitas 
al Santisimo Sacramen¬ 
to, se persuade la Co- 
munion espiritual, es 
justo esplicar aqui en 
que consiste, y el gran¬ 
de fruto que alcanza 
quien practica tan loa- 
ble ejercicio. La Comu- 
nion espiritual, segun 
ensena Santo Tomas, 
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consiste en un deseo ar- . 
dientede recibir a Jesus 
Sacramentado, y en un 
abrazo amoroso, como si 
ya lo hubiesemos reci- 
bido. 

Cuan agradablessean 
a Dios estas Comuniones 
espiriluales, y cuanias 
gracias por este medio 
comunique a las almas 
fervorosas, elmismo Sal¬ 
vador lo did a entender 
a aquella sierva suya 
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sor Paula Maresca, fun- 
dadora del monasterio 
de Santa Catalina de 
Sena en Napoles, cuan- 
do la nizo ver, como se 
reliere en su vida, dos 
vasos preciosos, uno de 
oro y otro de plata, y la 
dijo, que en el de oro 
conservaba sus coniu- 
niones sacramentales, y 
en el de plata sus comu- 
niones espirituales. Este 
ejercicio se balla acre- 
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ditado, no solo por la 
autoridad de los docto- 
res inisticos, que lo ala- 
ban e inculcan encare- 
cidamente a los fieles, 
sino tambien por el uso 
delas almas devotasque 
lo practican; y siendo 
esta devocion tan util, es 
al mismo tiempo la mas 
facil. Por eso dccia la 
beata Juana de la Cruz, 
que la comunion espiri- 
tual se puede liacer sin 
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que mnguno nos vca. 
sin ser preciso estar en 
ayunas, y que se puede 
hacer encualquier liora; 
porque no consiste mas 
que en un acto de amor; 
basta decir de todo eo- 
razon: 

Jesus mio, creo (/ue vos 
eslais en el Santisimo Sa¬ 
cramento; os anno sobre to- 
das las cosas , y desco reci- 
biros ahora dentro de mi 
alma; y ya que no os puedo 
recibir sacramentalmente , 
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venid d lo menos espiritual- 
menle a mi corazon; y como 
si ya os hubiese recibido, 
os abrazo y me uno to do d 
vos. iAh, Sehor! no pcrmi- 
tais que jamas me aparte 

de vos . 

0 mas breve. 

Creo, mi Jesus, que es- 
tais en el Santisimo Sacra¬ 
mento , os amo y deseo mu- 
cho rccibiros; venid a mi 
corazon, yo os abrazo; no 
os ausenteis de mi. 

4 

11 '» 

l i » a » 

.V 
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ORACION 

quo ha do practioarse al principle) do todns las visitas 

AL SANTIS1M0 SACRAMENTO. 

jSenor mio Jesucristo, 

que por el amor que te- 
neis a los hombres* es- 
tais cle noche y cle dia 
enese Sacramento, todo 
lleno de piedad y de 
amor, esperando, 11a- 
mando y recibiendo i a 
todos los que vieneip a 
visitaros, yocreo que es-? 
taispresenteenel Sacra- 
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mento del Allar; osadoro 
desde el abismo de mi 
nada, y os doy gracias 
por todas las mercedes 
que me habeis becho. y 
especialmente por ha- 
berme dado en este 
Sacramento vuestro 
cuerpo, vuestra sang re, 
vuestra alma y vuestra 
divinidad; por haberme 
concedido por mi abo- 
gada a vuestra santisi- 
ma Madre la Virgen 
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Maria, y por haberme 
ahora llamado a visita- 
ros en este lugar santo; 
yo adoro a vuestro 
amantisimo Corazon, y 
deseo ahora adorarlo por 
ires fines; el primero en 
agradecimiento de esta . 
tan grande dadiva; el 
segundo para desagra- 
viaros detodaslas inju- 
rias que habeis recibido 
de vuestrosenemigos en 

ese Sacramento; y el 

• *■* • 

# 
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tercero porque deseo en 
esla Visita adoraros en 
todos los lugares de la 
tierra donde estais Sa- 
cramentado. con mcnos 
culto y mas desprecio. 
Jesus mio! os amo con 
todo mi corazon; pesa- 
me dc haber tantas vo¬ 
ces ofendido en lo pa- 
sado a vuestra infinita 
bon dad, propongo, ayu- 
dado de vuestra gracia, 
enmendarnie en lo veni- 
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dero, y ahora, asi mise¬ 
rable como soy, me con- 
sagro lodo a vos, y os 
entrego y resigno eri 
vuestras manos mi vo- 
luntad, mis afectos, mis 
deseos y todo cuanto^oy 
y puedo. De boy en ade- 
lante haced, Senor, de 
mi todo lo que os agra- 
de; lo que yo quiero y 
lo que os pido es vues- 
tro santo amor, la pcr- 
lecta obedienciaa vues- 
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tra santisima voluntad 
y la perse verancia final. 
Os recomiendo las almas 
del Purgatorio, espe- 
cialmente las mas devo- 
tas del Santisimo Sacra¬ 
mento y de Maria Santi¬ 
sima, y os ruego tam- 
bien por todos los peca- 
dores. En fin, mi amado 
Salvador, deseo unir to- 
dos mis afectos y deseos 
con losde vuestro amo- 
rosisimo Corazon; y asi 
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unidos, los ofrezco a 
vuestro eterno Padre, y 
le pido por vuestro nom- 
l>re, que por vuestro 
amor los acepte y des- 
pache. Amen. 

1.* Visita al Santxsimo. 

He aqui, alma devo- 
ta, la fuente de todo el 
bien, Jesus en el Sacra¬ 
mento, el cual dice: 

Quien ten//a sed, venga 
d mi . 
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gracias han sacado los 
Santos de esta fuente 
del Santisimo Sacra¬ 
mento, dondeel amoro¬ 
so Jesus liberalmente 
concede todos los merfe- 
cimientos de su pasion, 
como predijo el Profeta: 

freis con gusto d buscar 
agua en las fuentes del Sal¬ 
vador (Isai. cap. 12). 

La condesa de Feria, 
aquella grande disclpu- 
la de V. Padre M. Avila, 
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que siendo religiosa de 
Sta. Clara se llamo esposa 
del Sacramento, por el 
mucho tiempoquepasa- 
ba en su presen cia, pre- 
guntandola que liacia 
en tantas boras como alb 
se detenia, respondio: 

De buena gana estaria go 
alii por toda la eternidad. 
f>;Aeaso no estd alii la esen- 
cia de Dios , </ne sera por 
toda la eternidad el alimen- 
lo y la gloria de los bien- 
av enturados? ; onj i > i 
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;Ah! ;Y que haremos, 
preguntais algunas ve- 
ces, en la presencia de 
Dios sacramentado? A- 
marle, alabarle, agra- 
decerle y pedirle. ;0ae 
hace un pobre en la pre¬ 
sencia de un rico? ;,qu£ 
hace un enfermo delante 
del medico? ;que hace 
un sediento a la vista de 
una fuente cristalina? 

iO Jesus mio amabi- 
tisiino, vida, esperanza, 
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tesoro, y linico amor de 
mi alma! ;0 cuanto os 
costo el quedaros con 
nosotros en ese divino 
Sacr amento! C u a n d o 
vos le instituisteis, co- 
nociais yalas ingratitu¬ 
des, lasinjurias, los des- 
acatos, con que os ha- 
bian de tratar los hom- 
bres; pero vuestra ar- 
diente caridad para con 
nosotros fue todavia ma¬ 
yor que nuestra maldad 
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y miseria; si. todo lo veil- 
cio aquel grande amor 
quc nos teneis y el esce- 
sivo deseo de scr amado 
de nosotros. 

Venid, piles, Senor, 
venid; entrad dentro de 
mi corazon. y cerrad Ja 
puerta para siempre, 
para qne no entre en el 
criatura alguna a tomar 
parte en el amor, qne 
todo quiero emplear solo 
en vos. iAh, mi amado 
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Redentor! Hablad a mi 
corazon, queya vuestro 
siervo escucha;mandad,- 
Sen or ; que quiero fiel- 
mente obedeceros: y si 
alguna vez no os obe- 
dezco perfectamente, 
castigadme; a fm de que 
quede advertido y re- 
suelto a agradaros como 
quereis; haced que yo no 
desee otra cosa ni bus- 
que otro coniento que el 
de servitos. de visi taros 
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muchas veces sobre los 
sagrados altares, y de 
recibiros en la sagrada 
Comunion. Quicn qui- 
siere, procure enhora- 
buena otros bienes, que 
yo no amo ni deseo otra 
cosa que el tesoro de 
vuestro amor; csto es lo 
que siempre he de pedir 
delantc de los santos al¬ 
tares. Haced que me ol- 
vide de mi, para que 
no me acuerde sino de 


% 
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vuestra infinita bondad. 
Seraflnes bienaventura- 
dos, yo no os tengo en- 
vidia por el sublime ser 
de que gozais, pero si 
por cl amor que teneis 
a mi Dios. Enscnadme 
lo que he de hacer para 
servirle v amarle. 

•.. 

Se concluira con la Co- 
munion espirilual; de spue ft 
sc hard una Visit a a Ma¬ 
ria S antisima delante de 
alguna imdgen suya . 
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1.® Visita a la Virgen 

iO inmaculada y en- 
teramente pura Virgen 
Maria. Madre de Dios! 

7 

Vos sois superior a to- 
dos los Santos; sois la 
alegria de los justos, 
y la esperanza de los 
pecadores despues de 
vuestro Hijo Jesucristo. 
Por vuestra mediacion 
somos reconciliados con, 
Dios. 0 gran princesa! 
cubridnos con las alas 


i 
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de vuestra miser icordia. 
tened piedad de nos- 
otros; y pues nos liemos 
entregado a vuestro ser- 
vicio y consagrado a 
vuestro obsequio, ad- 
mitidnos en el nuinero 
de vuestros siervos, y 
no permitais que Luci¬ 
fer nos arrastre al infier- 
- no. 0 Virgen inmacu- 
lada! Nosotros nos aco- 
gemos a la sombra de 
vuestra proteccion, y 
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por eso ? con una filial 
confianza, os rogamos 
cletcngais con vuestras 
suplicas la ira de vues- 
tro Hij o ? provocado por 
nuestros pecados, para 
que no nos desampare 
y abandone al poderdel 
demonio, nuestro ene- 
migo. 

Suplica que se debe hacer todos los 
dias a, Mar ia Santisima al Jin de la 

Visita. 

Inmaculada Virgen y 
Madre mia, Maria San- 
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tisima, a vos que sois 
la Madre de mi Salva¬ 
dor, la Reina del mun- 
do, la abogada, la es- 
peranza y el refugio de 
los pec adores, recurro 
cn este dia yo, que soy 
el mas miserable de to- 
dos. Os adoro, 6 gran 
Reina! y humildeinente 
os agradezco todas las 
gracias y mercedes que 
hasta ahora me habeis 
hecho, especialmente la 
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de haberme librado del 
infierno, tantas veces 
merecido por mis peca- 
dos. Os amo, Senora a- 
mabilisima, y por el a- 
mor que os tengo, pro- 
pongo siempre serviros 
y hacer todo lo posible 
para que de todos seais 
servida. En vos, 6 Ma- 
dre de Misericordia! des- 
pues de mi Sefior Jesu- 
cristo, pongo todas mis 
esperanzas; admitidme 
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por vuestro siervo y de- 
I.ended me con vuestra 
proteccion; y ya que sois 
tan poderosa para con 
Dios, libradme de todas 
las tentaciones y alcan- 
zadme gracia para ven- 
cerlas liasta la muerte. 
Os pido un verdadero 
amor para con mi Senor 
Jesncristo, y porvos es- 
pero alcanzar una bue- 
na muerte. 0 Senora y 
Madre mia! pore! gran- 


# 


Bibhoteca National de Espana 


- 28 — 


de amor que teneis a 
Dios os ruego que siem- 
pre me ayudeis, pero 
mucho mas en el ultimo 
momento de mi vida; 
no me desampareis has- 
ta verme salvo en el 
cielo, alabandoos y can- 
tando vuestras miseri- 
cordias por toda la eter- 
nidad. Amen. 

2.“ Visita al Saatisimo. 

Dice undevoto padre, 
que siendo el pan una 
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comida que nos sirve de 
alimento y se conserva 
guardandole, Jesucristo 
quiso quedarse en la 
tierra bajo las especies 
de pan, no solo para ser- 
vir de alimento a las al¬ 
mas que lo reciben en 
la sagrada Comunion, 
sino tambien para ser 
conservado en el sagra- 
rio y hacerse presente 
a nosotros, manilestan- 
donos por este elicacisi- 
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mo medio el amor que 
nos tiene. San Pablo di¬ 
ce qne Dios, tomando la 
forma de siervo, se aba- 
tio a si mismo; mas ;.que 
diremos nosotros, vien- 
do qne por nuestro amor 
esta todos los dias sobre 
nuestros altares toman¬ 
do la forma de pan? Nin- 
guna lengua es bastan- 
te, dice San Pedro de 
Alcantara, para declarar 
la grandeza del amor 
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que Jesus tiene a cual- 
quier alma que esta en 
su gratia; y por eso, 
queriendo este dultisi- 
mo Esposo partir de este 
mundo para su Eterno 
Padre, para que su au- 
sencia no nos fuese oca- 
sion de olvidarnos de el, 
nos dejo por memoria 
este Sandsimo Sacra¬ 
mento, en el cual el 
niisrno se quedaba por 
prenda de su amor, y 
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para despertar nuestra 
memoria. 

0 Jesus mio! Ya que 
vos estais aqui en esta 
custodia para oir las su- 
plicas de los miserables, 
oid ahora los ruegos del 
pecador mas ingrato que 
vive entre los hombres. 

i 

Ya vengo arrepentido a 
vuestros pies, conocien- 
do el grave mal que he 
hecho en disgustaros; 
primeramente os pido 
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me perdoneis todos mis 
pecados. Ah! qiiien nun- 
ca os hubiera ofendido! 
Ahora aqui en vuestra 
presencia, conocicndo 
vuestra gran bondad, 
me siento vivamente 
escitado a amaros y ser- 
viros. Mas. si vos no 
me ayudais, no tengo 
fuerzas para ejecutarlo; 
haced, 6 gran Dios, ha¬ 
ced conocer a toda la 
corte celestial vuestro 
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gran poder y vuestra 
infinita misericordia; 
haced de este gran pe- 
cador un grande ainante 
vuestro, vos lo podeis 
hacer; hacedlo asi ? Dios 
inio ? suplid de vuestra 
parte todo lo que me 
lalta. para que llegue a 
amaros muy mucho, 6 
a lo menos tanto cuanto 
os tengo ofendido; os 
amo, mi Jesus; os amo 
sobre todas las cosas, 
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os amo mas que a mi 
propia vida, Dios mio, 
amor mio, y todo mi 
bien! 

La Comunion e spiritual, 
como esta en la pdf/ina 1 .' 

2.* Visita a la Virgen. 

0 Reina del uni ver¬ 
so, y Senora nuestra: 
vos sois la mas poderosa 
abogada de los pecado- 
res despues de Jesu- 
cristo, que es nuestro 
principal abogado para 
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con el Padre; vos sois 
en el mismo Sen or el 
puerto seguro de los que 
naufragan; sois la con¬ 
solation del mundo, el 
rescate de los cautivos, 
la alegria de los enfer- 
mos, larecreacion delos . 
afligidos, el refugio de 
t od a la tierra. 0 llena 
de gracia! alumbrad ini 
entendiinienlo, soltad 
mi lengua para can tar 
vnestros loores, princi- 
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palmente la Salutacion 
angelica tan digna de 
vos. Os adoro, 6 paz, 6 
salvacion. 6 consolacion 
de todo el mundo. Os 
adoro, paraiso de deli- 
cias, fuente de gracias, 
medianera entre Dios y 
!os h ombres. 

3." Visita al Santisixno. 

He aqui nuestro Je¬ 
sus, que no con lento con 
dar la vida por nuestro 
amor, quiso tambien 
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clespues de su muerte 
quedarse con nosotros 
en el Santisimo Sacra¬ 
mento, declarando qiie 
entre los hombres ha- 
llaba sus delicias. 0 
hombres! esclama Santa 
Teresa, como podeis 
ofender a an Dios, el 
cual dice que entre vos- 
otros tienc sus delicias? 
Jesus tiene sus delicias 
en estar con nosotros, y 
nosotros no las tendre- 
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mos en estar con Jesus? 
nosotros a quienes se ha 
concedido la honra de 
estar en su palacio? Ah! 
comose tienen por hon- 
rados aquellos vasallos, 
a quienes el Rey da lu- 
gar en su palacio! Pues 
ved aqui el palacio del 
Rey de los Reyes; esta 
es la casa donde liabi- 
tamos con Jesucristo; 
sepamos serle agradeci- 
dos ? y hablemosle con 
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me teueis, Dios mio y 
Salvador mio. delante de 
estc altar donde estais 
de dia y de noche por mi 
amor. Vos sois la fuente 
de todo el bien, vos el 
medico de todos los ma¬ 
les, vos el tesoro de los 
pobres. Piles aqui teneis 
ahora a vuestros pies un 
pecador, entre todos el 
mas pobre y el mas en- 
fermo, que os pide mi- 


Biblioteca National de Espafia 


— 4 ! - 


sericordia; toned, Senor, 
compasion de mi. Gran¬ 
de es mi miseria. mas 
yo no quiero perder el 
animo, viendo qne en 
ese Sacramento bajais 
todos los dias del cielo 
a la tierra para mi bien. 
Yo os adoro. os alabo y 
os amo. y si quereis quo 
os pida alguna limosna, 
os pido esta; oidme, Se- 
nor. Yo deseo no ofen- 
deros jamas y quiero. 
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que me deis luz y gra- 
cia para amaros con to- 
das mis luerzas. Senor, 
yo os amo con toda mi 
alma; os amo con todos 
los afectos de mi cora- 
zon; haced vos que lo 
diga de veras, y que lo 
digasiempre en estavi- 
da y pof toda la eterni- 
dad. Virgen Santisima, 
Santos mis abogados, 
angeles y bienaventu- 
rados, ayudadme todos 
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a amar a mi amabilisi- 
mo Dios. 

La Comunion espiritual etc . 

3." Visita a la Virgen. 

0 senora mia, vosque 
sois el mayor consuelo 
que recibo de Dios; vos 
quc sois el celestial ali- 
vio que suaviza mis pe- 
nas; vos que sois la luz 
de mi alma cuando se 
ve rodeada de tinieblas; 
vos que sois mi guia en 
mis viajes, mi fortaleza 
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en mis desalientos, mi 
tesoro en mi pobreza, mi 
medicina en mis enfer- 
medades y mi consuelo 
en mis l&grimas; vos que 
sois el refugio en mis mi¬ 
series, y despues de Je- 
sucristo la esperanza de 
mi salvacion; despachad 
mis siiplicas; tened pie- 
dad de mi, como Madre 
que sois de un Dios que 
tiene tanio amor a los 
hombres: concededme 
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euanto os pido. 6 cle- 
mentisima, 6 piadosa, 6 
dulce Virgen Maria. 

4. a Visita al Sautisimo. 

Los amigos del mun- 
do hallan tanto consuelo 
en verse los unos a los 
otros, que pasan diasen- 
teros en sns conversa- 
ciones: si no empleamos 
el tiempo con Jesus sa- 
cramentado es porque no 
Id amamos. Los Santos 
hallaron el paraisoen la 
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tierra delante del Santi- 
simo Sacramento. Santa 
Teresa despues de su 
muerte dijodesde el cielo 
a una religiosa suya: 
Nosotros los que estamos 
en el cielo y vosotros los 
que estais en la tierra 
deberiamos ser una niis- 
ma cosa en la pureza y 
en el amor; nosotros go- 
zando, y vosotros pade- 
ciendo; y lo mismo qde 
nosotros hacemos en el 


# 
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cielocon la divina Esen- 
cia, debeis vosotros ha- . 
cer en la' tierra con el 
Santisimo Sacramento. 

0 Cordero sin mancha 
sacrificado por nosotros 
sobre la cruz! acordaos 
que yo soy una de aque- 
llas almas que rediims- 
teis con tantos dolores y 
con vuestra muerte; ha- 
ced que vos seais mio. 
y que no os pierda ja¬ 
mas; ya que os habeis 
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dado a mi. y os dais to- 
dos los dias. sacrifican- 
doos por mi amor sobre 
los altares: y haced tam- 
biea que yo sea todo 
vuestro. Yo me entrego 
todo a vos, para que ha- 
gais de mi todo lo que 
quisiereis: os entrego mi 
voluntad; prendedla con 
los dulces lazos de vues- 
tro amor, para que sea 
siempre tiel esclava de 
vuestra santisima vo- 
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luntad. No quiero vivir 
mas para satisfacer mis 
deseos, sino para con- 
tentar a vuestra infinita 
bondad. Apartad, Senor, 
apartad de un todo lo 
que no os agrada; ha- 
cedme la gracia de no 
tener otro pensamiento 
que el de obedeceros, ni 
otro deseo que el de ser- 
viros. Osamo, 6 mi ama- 
ble Salvador, con todo 
mi corazon; os amo, por- 
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que deseais que os ame, 
os amo porque sois infi- 
mtamente digno de ser 
amado. Tengo gran pe~ 
na de no amaros cuanto 
mercceis, quisiera morir 
por vuestro amor; acep- 
tad, Sefior, este mi de- 
seo, y dadme vuestro 
amor. • 

La Comunion espiritual etc. 

4.* Visita a la Virgen. 

0 Senora mia! vos que 
sois nuestra defensa, ha- 
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cedme digno de gozar 
con vos de aquella gran 
felicidad que gozais eii 
la bienaventuranza. Si, 
Reina mia. ini refugio, 
mi vida, mi socorro; mi 
defensa, mi alegria, mi 
Fortaleza, y mi esperan- 
za; haced que yo vaya 
con vos por el cajnino 
del cielo. Yo se que sien- 
do vos Madre de Dios 
podeis muy bien alcan- 
zarme una gracia eft- 
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caz, que me haga coo- 
perar para conseguir mi 
final justificacion.O Ma¬ 
ria! Vos sois poderosisi- 
ma intercesora para sal- 
var a los pecadores; ni 

nccesitais otra recomen- 

. - » 

dacion, porque sois la 
Madre de la verdadera 
vida, 

% 

5.‘ Visita al Santisimo. 

Ah, Dios mio,* Key 
mio y Senor mio! Oiiieii 
me diera que todos mis 
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miembros se convirtie- 
sen en lenguas para ala- 
bar y agradecer las fme- 
zas de vuestra bondad 
en ese divino Sacramen¬ 
to, donde continuamen- 
te estais pronto para oir 
y consolar esta indigna 
criatura vuestra; yo me 
atrevo. Senor, a decir 
que sois escesivamente 
amante de los hombres, 
porque les disteis todo 
lo (pie podiais darles en 
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ese Sacramento para quo 
ellos os amasen! Ah, mi 
amabilisimo Jesus! dad- 
nos un amor grande, un 
amor fuerte para ama- 
ros, pues no es razon que 
amemos con tibieza a un 
Dios que nos ama con 
tanto ardor; atraednos a 
vos con los dulces atrac- 
tivos de vuestro amor. 
0 Majestad y bondad in- 
finita! Vos amais tanto a 
los hombres; vos habeis 
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obrado tantas Pmezas pa¬ 
ra ser amado de los hom- 
bres, y con todo son 
muy pocos los que os 
aman. 0 ingratitud es- 
pantosa de los hijos de 
Adan! Mas ay, Senor, 
que yo he sido del nu- 
mero de estos ingratos! 
pero no quiero serlo en 
ad el ante: estoy resuelto 
a amaros cuanto pueda, 
a no ainar otro objeto 
que a vos: vos asi nos lo 
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mandais, asi lo mereceis; 
yo quiero contentaros. 
Haced, 6 Dios de mi al¬ 
ma! que yo os agrade; 
asi lo espero, y asi os lo 
pidoporlos mereciinien- 
los de vueslra pasion sa- 
grada. Los bienes de la 
tierra dadlos si quereis a 
quien los desea; lo que 
yo quiero, y lo que yo 
busco es el gran tesoro 
de vuestro amor; os amo, 

Jesus mio, bondad inli- 

» • 
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nita; vos sois toda mi 
riqueza, todo mi conten- 
to, todo mi amor. 

La Comimion espiritual etc . 

5.* Visita a la Virgen. 

# 

0 Reina del mundo, 
nosotros hemos de com- 
parecer delante de nues- 
tro Jesus despues de ha- 
ber cometido lantos pe- 
cados! quien lo aplacara? 
No bay quien lo pueda 
hacer mejor que vos ? 6 
soberana Senora, que 
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tanto nos amais, y que 
dc el sois tan amada. 
Abrid, pues, 6 Madre de 
misericordia, los oidos 
de vuestro corazon a 
nuestros suspiros y a 
nuestros ruegos. Nos- 
otros nos aCogemos a 
vuestra protection po¬ 
ll erosa; aplacad la indig- 
nacion de vuestro Hijo, 
y restiluidnos a su gra¬ 
tia. V os no aborreceis 
al pecador por grande 
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que sea, ni lo despre- 
ciais si acude a vos y 
pule arrepentido vuestra 
intercesion. Eli vuestras 
piadosas manoslelibrais 
de la desesperacion, le 
confortais y le animais 
a esperar; no le desam- 
pareis, Sefiora, hastaque 
sea reeonciliado con sn 
Juez. 

6.' Visita al Santisimo. 

Jesucristo dice, que 
donde cada uno tiene su 
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tesoro, alii tiene su co- 
razon: per eso los San¬ 
tos, que no estiman ni 
ainaii otro tesoro que a 
Jesucristo, todo su co- 
razon y todo su afecto 
tienen en el Santisimo 
Sacramento. A mabilisi- 
mo Senor sacr amen la- 
do, que por el amor que 
me teneis estais de dia 
y de noche en ese Sa¬ 
cramento, inflamad mi 
corazon, para que no 
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ame smo a vos, 111 pien- 
se sino en vos, no bus- 
que ni espere ningun 
bien fuera de vos; ha- 
cedlo asi, Salvador mio, 
por los meritos de vues- 
tra pasion. All, Salva¬ 
dor mio sacramentado! 
cuan admirables son las 
industrias de vuestro 
amor, para hacer que 
las almas os amen! 0 
Verbo eterno! No basto 
a vuestra ardiente cari- 
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dad el haceros hombre 
y morir por nosotros, si- 
110 que para satisfaccion 
de vuestro amor, qnisis- 
teis tambien quedaros 
en este Sacramento, pa¬ 
ra servirnos de compa- 
fiia, de alimento y de 
prenda de la eterna glo¬ 
ria. Vos aparecisteis en- 
tre nosotros, ya en figu- 
ra de nino dentro de un 
pesebre, ya de pobre en 
una humilde tienda, ya 
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conic reo clavado en una 
cruz, y apareceis por lin 
lodos los dias sobre nues- 
tros al tares debajo delas 
especies de pan. Decid- 
me, Sefior. que mas po- 
diais inventar para ha- 
ceros amar? 0 bien inb- 
nito! cuando comenzarc 
de veras a corresponder 
a ias flnezas de vuestro 
amor? Ah; Senor! no 
quiero vivir sino para 
amaros. De que me sir- 
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ve la vida si no la em- 
pleo en amar a mi Re- . 
dentor, que emplco toda 
la suya en beneflcio 
mio? Y qne objeto debo 
yo amar sino a vos, mi 
Sen or, qne sois todo her- 
moso, todo afablc, todo 
bneno y todo digno de 
ser amado? Viva mi al¬ 
ma solo para amaros, 
abrasese de amor cnan- 
do se acnerde de vues- 
tro amor; y al oir nom- 
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brar pesebre, cruz, Sa¬ 
cramento, enciendase en 
deseos de ejecutargran- 
des cosas envuestro ob- 
sequio. 0 Jesus, que 
grandes cosas habeis 
hecho y padecido por 
mi amor! 

La Comunion espiritual etc. 

6.* Visita a la Virgen. 

Vos sois, 6 Virgen sam 
tisima, aquella unica 
nnijer en la cual el Sal¬ 
vador hallo sudescanso, 

5 
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y a quien sin reserva 
entrego toclos sus teso- 
ros. Por esta razon lodo 
el mundo honra vuestro 
casto scno, coino templo 
de Dios, enel cual se dio 
principio a la salvacion 
del mundo, y se hizo la 
reconciliacion entreDios 
y el hombre. Vos sois 
aquel huerto cerrado, 6 
gran Madre de Dios! en 
el cual nunca entro ma- 
no terrena para man- 
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char v uestra pureza. V os 
- sois aquel hermoso jar- 
din en que Dios puso 
todas las flores que ador- 
nan la Santa Iglesia, y 
entre ellas la violeta de 
vuestra humildad, la 
azucena de vuestra pu¬ 
reza, y la rosa de vues¬ 
tra caridad. A quien os 
coinpararemos, 6 Madre 
de la gracia y de la be- 
lleza? Vos sois el paraiso 
de Dios; de vos salio la 
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fuente de aguas vivas 
que fertiliza todala tier- 
ra. Cuantos beneflcios 
habeis hecho al mundo, 
mereciendo ser aquel 
saludable acueducto, por 
donde se nos comunican 
tod os los bienes y todas 
las gracias! 

7.’ Visita al Santxsimo. 

Este nuestro amoroso 
Pastor, (pic dio la vida 
por nosotros sus ovejas, 
no qniso ni aun en su 
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muerte separarse de nos- 
otros. Aqui estoy, dice, 
ovejas mias, aqui estoy 
siempre con vosotras; . 
por vosotras me quise 
quedar en la tierra, en 
este Saciamento; aqui 
me hallareis siempre que 
quisiereis para ayuda- 
ros y consolaros con mi 
presencia; no os dejare 
hasta el fin del mundo, 
y niientras permanecie- 
reis sobre la tierra. De- 
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seaba el Esposo, dice 
san Pedro de Alcantara, 
dejar a su Esposa en esta 
tan larga ausencia al- 
guna compania para que 
no se quedase sola, y 
por cso instituyo este 
Sacramento, en el cual 
quedase el mismo, que 
era la mejor compania 
que *podia dejarle. 

Ah, Senormio y Sal¬ 
vador mio amabilisimo! 
ah ora vengo a v isi taros 
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en ese al tar; mas vos me 
pagais esta visita con 
amor infmitamente ma¬ 
yor cuando vein's a mi 
alma en la santa Comu- 
nion. Entonces no solo 
os haceis presente a mi, 
sino que os haceis tam- 
bien mi comida; todo os 
unis y entregais a mi, 
para que pueda deciros 
con verdad: Ahora, mi 
buen Jesus, sois todo 
mio. Pues, Senor, ya que 
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vos os entregais todo a 
mi, razon es que yo me 
entregue todo a vos. 0 
Dios de amor, 6 amor de 
mi alma!#cuando sere 
todo vuestro, no solo en 
las palabras sino tam- 
bien en las obras? Vos 
lo podeis hacer; aumen- 
tad, Senor, en mi la con- 
fianza y la esperanza de 
conseguir esta gracia 
por los meritos de vues- 
tra sangre, y de verme 
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toclo vuestro antes (le la 
inner te. Vos ois, Senor, 
las suplicas de todos, 
oid tambien ahora los 
ruegos de una alma qne 
os quiere amar de ve- 
ras: si, deseo amaros con 
todas mis fuerzas, y os 
quiero obedecer en todo 
lo qne vos me inanda- 
reis, sininteres, sin con¬ 
solation, sin premio. Os 
quiero servir solo por 
amor, solo por daros 
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gusto, solo por agradar 
a vuestro amantisimo 
Corazon, a quien debo 
las mas escesivas line- 
zas; mi premio, Senor, 
sera amaros ardiente- 
mente en esta vida, y 
veros y gozaros eterna- 
menteenelcielo. OHijo 
amado del eterno Padre! 
aceptad mi libertad, mi 
voluntad, todas mis co- 
sas, y ami mismo, y daos 
a mi. Yo os aruo y os 
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busco, por vos suspiro, 
solo a vos quiero, solo 
a vos quiero, solo a vos 
quiero. 

La Comunion espiritual etc. 

7.* Visita a la Virgen. 

0 Reina del cielo! de 
vos se liabla cuando se 
dice: &(Jui6nes esta que 
^aparece como la aurora 
” que va subiendo, her- 
”inosa como la lima, es- 
”Cogida como el sol?” 
Vos virristeis al mundo, 
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como resplandeciente 
aurora, previniendo con 
la luz de vuestra santi- 
dad la venida del Sol de 
justicia. 0 dia en que 
aparecisteis en el mundo! 
Bien puede llamarse dia 
de salvaciony de gracia. 
Sois bella como la luna; 
porque asi como no hay 
planeta mas semejante 
al sol, asi tampoco hay 
criatura mas semejante 
a Dios que vos; la luna 
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ilumina la noche con la 
luz que recibe del sol, y 
vos iluminais nuestras 
tinieblas con las luces de 
vuestras virtudes. Vos 
no obstante sois mas 
bella que la luna, porque 
en vos no se halla man- 
cba ni sombra. Sois es- 
cogida como el sol, esto 
es, imitadora dc aquel 
Sol divino que crio al 
sol que vemos; el fue 
escogido entre todos los 
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h ombres 7 y vos escogida 
entre todas las mujeres. 

8.' Visita al Santisimo. 

A cualquier alma que 
visita a Jesus en el San¬ 
tisimo Sacramento, le 
dice este Senor las pa- 
labras que dijo a la sa- 
grada Esposa: 

Levant ate y date prisa , 
querida mia , hermosa mia , 
y ven (Cant. 2.) 

Alma que me visitas, 
levantate de tus mise- 
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rias, pues estoyaqiu para 
enriquecerle de gracias. 
Dale prisa, llega a mi, 
no teinas mi majestad, 
porque esta humilla- 
da en este Sacramento, 
para apartar de ti el 
miedo y darte toda con- 
fianza, amiga mia, no 
eres ya mi enemiga, sino 
mi amiga; y pues tn me 
amas, yo tambien tc amo, 
hermosa mia: mi gracia 
le ha hecho bella. Yen 
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aca, abrazate conmigo, 
pideme lo que quisieres 
con mucha conflanza. 

Decia santa Teresa, 
qne este gran Rey de la 
gloria esta revestido de 
las especies de pan en cl 
Sacramento, ocultando 
su majestad, para ani- 
marnos a llegar con mas 
conflanza a su divino 
Corazon. 

Lleguemonos pries a 
Jesus con grande con- 
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fianza y afecto, unamo- 
nos con el, y pidamosle 
rnuchas gracias. 0 Ver- 
bo eterno hecho hombre 
y sacramenlado por mi 
amor! cual debe ser 

0 y * 

ahora mi consuelo, sa- 
biendo queestoy delante 
de vos, que soismi Dios, 
que sois una majestad y 
bondad infinita, que tan- 
to amor teneis a mi alma? 
Almas que amais a Dios, 
en cualquier parte que 
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os halleis, sea en el cielo 
6 en la tierra, amadle 
mucho ahora por mi. 
Madre y Senora mia Ma¬ 
ria santisima, ayudad- 
me a amarle. Y vos, a - 
mantisimo Senor, ha- 
ceos el objeto de todo 
mi amor, tomad pose- 
sion de toda mi volun- 
tad; os consagro todo 
mi entendiiniento, para 
que no piense sino en 
vuestra bondad; os en- 
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trego mi cuerpo, para 
que me ayude tambien 
a agradaros; os ofrezco 
mi alma, para qne sea 
toda vuestra: quisiera, 
6 mi amado Sefior, que 
todos los hombres co- 
nociesen el gran amor 
que les teneis, para 
honraros y daros gusto 
como vos lo deseais y 
mereceis. Yo a lo me- 
nos quiero vivir siem- 
pre inflamado en el amor 
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de vuestra belleza infi- 
nita; de hoy en adelan- 
te quiero hacer todo lo 
posible para agradaros, 
y propongo flrmemente 
no dejarde ejecutar cosa 
alguna que entienda ser 
de vuestro gusto aun- 
que me cueste cualquie- 
ra pena, 6 el perder to- 
das mis cosas, hasta la 
propia vida; dichoso se- 
ria si lo perdiera todo 
para poseeros a vos, que 
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sois mi Dios, mi tesoro, 
mi amory todo mi bien. 

La Comunion espirilual etc. 

8." Visita a la Virgen. 

0 dulce, 6 grande, 6 
siempre toda amable 
Maria! no puede pro- 
mmciarse vuestro nom- 
bre sin que el corazon 
se sienta abrasado en 
vuestro amor; nilosque 
verdaderamente os 
aman, se acuerdan ja¬ 
mas de vos que no se. 
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sientan al mismo tiem- 
po movidos a ama- 
ros. Ayudad, Reina del 
cielo, nuestra flaqueza, 
socorrednos con vues- 
tro poder para que sea- 
1110 s vuestros fervorosos 
amantes. Quien estamas 
proximo para hablar a 
nuestro Senor Jesucristo 
que vos, que gozais tan 
cerca su trato suavisi- 
mo ? Hablad , Senora, 
que vuestro Hijo os oye, 
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y alcanzareis para.nos- 
otros cuanto le pidiereis. 

9.’ Visita al Santisimo. 

El venerable Padre 
Alvarez vio a Jesus que 
estaba en el Sacramen¬ 
to con las manos llenas 
de gracias, buscando a 
quien darlas. Santa Ca¬ 
talina de Sena siempre 
que se acercabaarecibir 
el Santisimo Sacramen¬ 
to, lo hacia con aquella 
prisa y diligencia amo- 
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rosa con que se llega un 
nino al pecho de su ma- 
dre. 

Oamabilisimo Unige- 
nito del Eterno Padre, 
conozco que vos sois el 
objeto mas digno de ser. 
amado, y por eso deseo 
amaros cuanto mere- 
ceis, 6 a lo menos cuanto 
una alma puede amaros. 
Bien se que ingrato e 
infiel coino he sido a 
vuestro amor no merez- 
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coamaros, ni estar cerca 
de vos como estoy ahora 
en esta iglesia; mas yo 
se que vos mismo pedis 
mi amor. Oigo que vos 
medecis: «Hijo mio, da¬ 
me tu corazon; amaras 
a tu Dios y Senor de todo 
tu corazon.^ Si me ha- 
beis conservado hasta 
ahora la vida. y no me 
habeis echado al infierno 
como por mis culpas te¬ 
nia merecido, ha sido 
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. para que me reconozca 
y me convierta todo a 
vos; pues Seilor, ya que 
quereis ser de mi ama- 
do, aqui me teneis, Dios 
mio; a vos me entrego, 
6 buen Dios, todo bondad 
y amor! os elijo por el 
unico Rey y Senor de mi 
pobre eorazoii. Vos me 
lo pedis, y yo os lo quie- 
ro dar; el es frio y endu- 
recido, mas si os digriais 
aceptarle, vos lo muda- 
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reis. Mudadme, Dios 
mio ? mudadme, noquie- 
ro vivir mas ingrato co- 
mo lie vivido, ytan poco 
amante de vuestra bon- 
dad infmita, que tanto 
me ama y merece un 
mfmitoamor; hacedque 
de hoy en adelante os 
ame tanto. que de alguna 
manera supla la falta de 
amor que hasta ahora he 
tenido. 

. La Comunion espiritual etc . 
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9.‘ Visita a la Virgen. 

Adoroos, 6 Virgen Ma¬ 
ria! Vos sois despues de 
Jesucristo la esperanza 
de los cristianos; recibid 
la suplica de un pecador 
que afectuosamente os 
am a, particularmente'os 
honra, y tiene en vos, 
despues deDios, toda la 
esperanza de su salva- 
cion; de vos recibola vi- 
da despues de Dios, y 
por vuestra intercesion 
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espero ser restablecido 
en la gracia cle vuestro 
Hi jo. Os ruego que me 
ayudeis a librarme del 
peso demis pecados; di- 
sipad las tinieblas de mi 

entendimiento: arrancad 

/ 

con mi cooperation los 
afectos desordenados de 
mi corazon; reprimid los 
esfuerzos v las tentacio- 
nes de mis enemigos, y 
gobernad de tal modo 
mi vida, que pueda lie- 
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gar a conseguir por 
medio de vuestra pro tec- 
cion la eterna felicidad 
en el cielo. 

10.“ Visita al Santisimo. 

0 locos del mundo! 
dice san Agustin; donde 
vais para contentar 
vuestro corazon? Venid 
a Jesus, pues el solo 
puede daros aquel con- 
tento que buscais. Alma 
mia, no seas tambien 
ahora del numero de 
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estos locos; busca solo a 
Dios; busca un bien en 
*el cual estan todos los 
bienes, dice el mismo 
san Agustin; y si lo quie- 
res hallar presto, aqui 
esta cerca de ti; di lo 
que quieres, pues esta 
en el sagrario para con- 
solarte, para oirte y para 
despacharte. Decia santa 
Teresa, que no todos 
pueden hablar al Rey 
de la tierra, y que lo mas 
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que pueden algunos 
conseguir, es valerse 
para esto de alguna ter- 
cera persona; mas para 
hablar con vos, 6 Key 
de la gloria, no es pre- 
ciso buscar terceras per¬ 
sonas, porque siempre 
x estais pronto en este Sa-. 
cramento para oirnos. 
El Rey de la tierra da 
audiencia pocas veces 
en el ano, mas vos en 
ese Sacramento a todos 


# 
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nos dais audiencia de 
dia y de noche, siempre 
que queremos. 0 Sacra¬ 
mento de amor, en el 
cual os dais a nosotros 
por la santa Comunion. 
y estais siempre sobre 
nuestros altares para oir 
nuestras siiplicas! atraed 
conlos dulces atractivos 
de vuestro amor aquellos 
corazones, que enamo- 
rados de vuestra infmita 
bondad, no tienen otro 
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deseo que de agradaros; 
atraed tambien, Senor, 
mi miserable corazon, 
que desea ah ora amaros 
y vivir esclavo de vues- 
tro amor. De hoy en ade- 
lante renuncio todos mis 
intereses, esperanzas y 
afectos, mi alma y mi 
cuerpo, enlasmanos de 
vuestra infmita bondad; 
disponed, Senor, de mi 
lo que fuere de vuestro 
agrado; no quiero mas 
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quejarme, amor mio. de 
vuestras santas disposi- 
ciones; se que todas sa- 
len de vuestro amoroso 
corazon para mibien; lo 
que vos quisiereis es lo 
que yo quiero en tiempo 
y por toda la eternidad. 
Haced lo que os agrade 
en mi y de mi; todo me 
uno a vuestra yoluntad, 
porque se que ella es 
loda buena. toda santa, 
toda hermosa. toda per- 
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fecta, toda ainable. 0 
voluntad de mi Dios, 
cuanto me sois agrada- 
ble! quiero siempre vivir 
y morir unido y abraza- 
do con vos; vuestro gusto 
es mi gusto, vuestros 
deseos quiero que scan 
los mios. L)ios mio, Dios 
mio, ayudadme; haced 
que de boy en adelante 
viva solo para vos, solo 
para amar a vuestra in~ 
finita bondad. Muera yo 
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por vuestro amor, ya 
que vos moristeis por 
mi. Yo detesto aquellos 
dias en que hice mi vo- 
luntad contra vuestro 
gusto; os amo, 6 volun- 
tad divina, cuanto amo 
a Dios, porque vos sois 
el mismo Dios: os amo 
con todo mi corazon, y 
a vos me entrego todo. 

La Comunion espiritnal etc. 

10. a Visita a la Virgen. 

Adoroos, 6 llena de 
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gracia, el Senor es con 
vos. Adoroos, 6 instru- 
mento de nuestra ale- 
gria. por el cual en vues- 
tro Hijo se rasgo y mudo 
en juicio de bendicion 
la sentencia de nuestra 
condenacion. Adoroos, 
6 templo de la gloria de 
Dios, casa sagrada del 
Rey del cielo. Vos sois en 
Jesucristo la reconcilia- 
cion de Dios con los 
bombres. Adoroos, 6 

i 
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Madre, alegria nuestra; 
alaverdad,vossois ben- 
dita, porque solo vos 
entre todas las mujeres 
fuisteis digna de ser Ma¬ 
dre de nuestro Criador; 
todas las naciones os Ha¬ 
inan bienaventurada; d 
Maria! si pongo mi con- 
tlanza en vos. alcanzare 
los medios de mi salva- 
cion. Si estuviere bajo 
vuestat proteccion nada 
temerd, porque ser vues- 
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tro clevoto verdadero, es 
un escudo impenetrable 
a los asaltos de mis ene- 
migos. • > 

ll. a Visita al Santfsimo. 

Procuremos no apar- 
tarnos, decia santa Te¬ 
resa, ni perder de vista 
a nuestro amado pastor 
Jesus; porque asi como 
aquellas ovejas que es- 
tan mas cerca de su pas¬ 
tor son siernpre las mas 
regaladas y ainadas, asi 
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nosotros recibiremos 
tambien grandes favo- 
res, siempre que nos 
acercaremos a Jesus en 
el Santisimo Sacramen¬ 
to. Ah mi Redentor sa- 
cramentado! aqui estoy 
cerca de vos, no quiero 
otro regalo que el fervor 
y la perseverancia en 
vuestro amor. 

Yo te alabo y te doy 
gracias, 6 Fe sanla! Tii 
me liaces saber y me 

*j 
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aflrmas del Divino Sa¬ 
cramento del Altar, que 
en aquel Pan celestial 
no hay pan, sino que 
alii esta iodo mi Senor 
Jesucristo, y que esta 
alii por mi amor. Senor 
mio y todo mi bien, yo 
creo que estais presen¬ 
te en el Santisimo Sa- 
cramento; y aunque des- 
conocido a los ojos de la 
carne, os reconozco con 
la luz de la Fe en la Hos- 
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tia consagrada, por Mo- 
narca del cielo y de la 
tierra, y por el Salva¬ 
dor del mundo. Ah, mi 
dulcisimo Jesus! asi co- 
mo sois mi esperanza, 
mi salvation, mi forta- 
leza y mi consolacion, 
asi quiero que seais tam- 
bien ahora todo mi amor 
y el unico objeto de to- 
dos mis pensamientos, 
deseos y afectos; me ale- 
gro aun mas de aquella 
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suma felicidad de que 
gozais y gozareis eter- 
namente. que de todo el 
bien que puedo tener, 
asi en este eomo en el 
otro mundo. Mi mayor 
contento, 6 mi amado 
Redentor, es saber que 
vuestra felicidad es iu- 
flnita. Reiuad, Sefior, 
reiuad sobre mi alma, 
yo os la entrego toda, 
poseedla para siempre. 
Mi volunlad, mis sen- 
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tidos, mis potencias, son 
todas siervas de vuestro 
amor, y no quiero que en 
cste mundo se empleen 
en otra cosa que en da- 
ros gusto y gloria. Esta 
fue vuestra vida en la 
tierra, 6 primera amante 
y Madre de Jesus, Ma¬ 
ria santisima! Ayudad- 
me, pues, para que de 
hoy en adelante viva 
solo para mi Dios. 

La Comunion cspiritual elc. 
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11/ Visita a la Virgen. 

0 Madre de miseri- 
cordia! aplacad a vues- 
tro Hijo. Si, a vos que 
estais en lo mas alto del 
cielo, todo el mundo re- 
conoce como propicia- 
torio comun de todas las 
gentes. Nosotros os ro- 
gamos, 6 Virgen san- 
tisima, nos concedais el 
socorro de vuestras sii- 
plicas delante de Dios; 
siiplicas que son mas 
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estimables y mas pre- 
ciosas que toclos los te- 
soros de la tierra; su- 
plicas que obligan a Dios 
a perdonarnos nuestros 
pecados, y nos alcanzan 
una grande abundancia 
de gracias; suplicas que 
ahuyentan nuestros 
enemigos, confunden 
sus designios y triunfan 
de sus ardientes esfuer- 
zos. 
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12.* Visita al Santisimo. 

El que ama a Jesus 
esta con Jesus, y Jesus 
esta con el. San Felipe 
Neri comulgando por 
viatico, luego que vio 
entrar el Santisimo Sa¬ 
cramento exclamo: He 

aqui el amor mio , he aqui 
el amor mio. Diga pues 

cualquiera de nosotros 
en la presencia de Je¬ 
sus sacramentado: He 
aqui el amor mio, lie 
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aqui el objeto de todos 
mis pensamientos y de 
todos mis cuidados. Ah, 
mi Senor y mi Dios! vos 
decis en vuestro Evan¬ 
gel io que quien os ama 
sera amado de vos, y 
que vendreis a habitar 
en el; pues yo os amo 
mas que a todos los bie- 
nes, amadme vos, Se¬ 
nor, ahora, porque es- 
tirno mas ser amado de 
vos que de todos los re- 
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yes del mundo; venid, 
Senor, y estableced 
vuestra habitation en la 
pobre casa de mi alma, 
de tal suerte, que nun- 
ca os separeis de mi, 6 
por decirlo mejor, que 
yo nimca me separe de 
vos. Vos, Senor, no os 
ausentais de vuestra 
criatura, si ella no os 
echa de si por el peca- 
do; y como tantas ve- 
ces os he echado fuera 
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de mi alma en el tiem- 
po pasado, temo que me 
suceda esta desgracia 
en lo venidero. Ah! no 
permitais que suceda en 
el mundo esta enorme 
maldad y esta horrenda 
ingratitud, que despues 
de haber recibido tantos 
favores y misericordias 
de vuestra bondad, vem 
ga a echaros otra vez 
fuera de mi alma. Mas 
ay, que esto puede su- 
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ceder! Por eso, Dios 
mio, deseo antes la 
muerte, si es de.vues- 
tro agrado, para que 
muriendo unido con vos, 
con vos unido viva e- 
ternamente. Si, Jesus 
mio, asi lo espero; yo 
os abrazo y me quiero 
unir a vuestro santisi- 
mo Corazon; haced que 
siempre os ame y siem¬ 
pre sea amado de vos. 
Ah, mi amabilisimo lie- 
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dentor! yo siempre os 
amare y vos siempre 
me amareis, espero que 
siempre nos amaremos, 
6 Dios de mi alma! por 
toda la eternidad. 

La Comunion espiritual etc. 

12. a Visita a la Virgen. 

0 mi soberana Seno- 
ra, Madre de mi Dios! 
yo me postro y me hn- 
millo en vuestra pre- 
sencia; os ruego me al- 
caneeis el perdon de mis 
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pecados, y que sea pu- 
rificado de todas las cul¬ 
pas que he cometido en 
toda mi vida; os pido la 
gracia de unirme con uu 
puro afecto a Dios y a 
vos; de servir a vues- 
tro Hijo como a mi Dios, 
y a vos como a su que- 
rida Madre; a vuestro 
Hijo como a mi Reden- 
tor; y a vos como a me¬ 
dio de mi redencion; 
porque si el pago el 
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precio de mi rescate, lo 
pago con la human idad 
quc de vos recibio. 

13.* Visita al Santisimo. 

Ahi tendre puestos 
mis ojos y mi corazon 
todoslosdias(3. Reg. 9). 
Oye, alma deseosa de tu 
bien, esta bella promesa 
que le hace Jesus en el 
Sacramento del altar, 
donde se ha querido 
quedar con nosotros dia 
y noche. Ay Senor mio! 
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no bastaba que os que- 
daseis en ese Sacramen- 

HK * ' w - a 

to de dia, en que podiais 
tener adoradores de 
vuestra presencia que 
os hiciesen compania, 
sino que quisisteis que- 
daros tambien de noche, 
en que los hombres sa- 
len de las iglesias, y se 
ratiran a sus casas d/p- 
jandoos solo? Pero ya 
os entiendo; el amor que 
nos leneis no consintio 
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quenos dejaseis un solo 
instante. Ah, amabilisi- 
mo Salvador! solo esta 
lineza de vuestro amor 
deberia obligar a todos 
los hombres a asistir 
siempre en los sagradds 
templos, hasla que les 
compeliesen a retirarse; 
y ausentandose de ellos, 
debian todos dejar alii 
sus corazones y afectos, 
tan justamente mereci- 
dos, deun Dios human a- 
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do, que queda colocado 
en el tabernaculo, siem- 
pre pronto para ver y 
remediar nuestras nece- 
sidades, esperando, por 
decirlo asi, que las al- 
ltias sus amantes le va- 
yan a visitar. 

Si, mi Jesus, os quiero 
ya contentar; ah or a mis- 
mo os consagro toda mi 
voluntad y todos mis 
afectos. Omajestad inti- 
nita de un Dios! vos os 
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quisisteis quedar en ese 
divino Sacramento, no 
solo para favorecernos 
con vuestra presencia, 
sino prin cipal mente para 
comunicarosa las almas 
vuestras escogidas. Mas 
ay, Senor, quien se atre- 
vera a acercarse a vues¬ 
tra mesa y alimentarse 
de vuestra carne? Pero, 
quieiij por el contrario, 
podra alejarse de este 
divino convite? V os a 
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este fin os escondisteis 
bajo las especies sacra¬ 
mental es, para entrar 
dentro de nosotros y para 
poseer nuestros corazo- 
nes; vos deseais que os 
recibamos, y gustais de 
estar nnido con nos- 
otros. Venid, pues, Jesus 
mio, venid, que deseo 
mucho recibiros dentro 
de mi, para que seais 
Dios de mi corazon y de 
mi voluntad. Cuanto es 
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de mi parte, mi amado 
Redentor, ceclanavues- 
tro amor satisfactions, 
con tentos ? volun tad pro - 
pia y todo lo que es mio. 
0 amor de mi alma! 0 
Dios de amor! rein ad, 
triunfad completamente 
de mi; destruid y sacri- 
licad en mi todo lo que 
no es vuestro. No per- 
mitais, amor mio, que 
mi alma llena de la ma- 
jestad de un Dios des- 
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puesde haberos recibiclo 
en la sagrada Comunion, 
se deje en adelante pren- 
der del amor de las cria- 
turas. Os amo, Dios mio, 
os amo, y siempre quiero 
amaros. 

La Comunion espiritual etc . 

13.* Visita a la Virgen. 

0 dulce Maria! Bien 
s6 que vos sois criatura 
mas noble, mas subli¬ 
me, mas pura, mas be- 
11a, mas benigna, mas 
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santa y mas amable de 
todas las criaturas. 0 si 
todos os conociesen y 
amasen como mereceis! 
Bien quisiera yo ama- 
ros, .mas conozco que 
no os amo como debo; 
haced; Senora mia, que 
de hoy en adelante os 
ame con un amor ver- 
dadero, eficaz y perse- 
verante; si de veras os 
se amar me salvare, 
porque estaesuna sehal 
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cle predestination, una 
gratia que Dios no con¬ 
cede sino a aquellos que 
ha elegido para el cielo. 
Rogad por mi, 6 Senora, 
rogad hasta que me vea 
en el cielo, seguro de no 
perder jamas la gratia 
de mi Sehor, y de ainar- 
le por toda la eternidad. 

14.' Visita al Santisimo. 

Eslc cs mi descanso pa¬ 
ra siemprc; aqui tendre mi 
habitation , puos la escogi 
(Psalm. 131). i KHj 


Biblioteca Nacional de E spa ft a 


— 129 — 

Amabibsimo Senor! 
Si vos escogisteis vues- 
tra habi tacion entre nos- 
otros, queriendoos que- 
dar sobre nuestros alta- 
res en el Santisimo Sa¬ 
cramento, y el amorque 
nos teneis os hace hallar 
aqui vuestro repo so, ra- 
zon es tambien que 
nuestros corazoues ha- 
biten siemprecon vospor 
amor, y que aqui hallen 
todas sus delicias y con- 
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tentos. 0 dichosas vos- 
otras, almas amantes, 
que no hallais en el mun- 
do otro descanso que el 
deestaros cercade vues- 
tro Jesus sacramentado! 
One dichoso sen a yo 
tambien, Senor, si no 
ballase de hoy en ade- 
lante otro contento, que 
el de estar siempre uni- 
do a vuestro amante Co- 
razon, y siempre cui- 
dando de ser vires. ob- 
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sequiaros y agradaros! 

Ay mi dvilce Jesus! 
por que perdi tantos 
anos cn que uo os ame? 
Anos infelices y desgra- 
ciados, yo os detesto. 0 
paciencia infinita de mi 
Dios! yo te alabo y te 
adoro, pues que tantos 
anos me has sufrido; asi 
ingrato y malo como era, 
vos, Jesus mio, me ha- 
beis esperado, y por que, 
Seilor? Para que vencido 
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un dia de vuestras rnise- 
ricordias y de vuestro 
amor, me rindiera todo 
a vuestro querer. Pues 
ya no'quiero resistir 
mas, no quiero seros 
mas ingrato. Razon es 
que os eonsagre este 
tiempo, sea poco 6 mu- 
cho, que me queda de 
vida. Espero, Jesus mio, 
que me ayudareis para 
ser todo vuestro. Vos me 
habeis favorecido, cuan- 
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do huia de vos y des- 
preciaba vuestro amor; 
me dejareis por ventura 
ahora? ahora que os 
busco, y que deseo sin- 
ceramente amaros? No 
inelo persuado de vues- 
tra infinita misericordia; 
dadme pues la gracia de 
amaros, 6 Dios digno de 
infinito amor; os amo con 
todo mi corazon, os amo 
sobre todas las cosas; os 
amo mas que a mi mis- 
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mo y mas que a mi 
propia vida. Mucho me 
pesa de haberos ofendi- 
do. Bondad infinita. per- 
donadme, y junto con el 
perdon concededme la 
gratia de que os ame 
eficazmente hasta la 
muerte en esta vida, y 
por toda la eternidad en 
la otra. Haced ver con 
vuestro poder, 6 Dios 
omnipotente, ese prodi- 
gio en el rnundo, que 
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una alma tan ingrata 
corno la mia, se trasforme 
en una de las mas fer- 
vorosas amantes vues- 
tras. Hacedlo asi por 
vuestros infinitos mere- 
cimientos; yo asi lo de- 
seo, y propongo de ha- 
cerlo asi en toda mi vida. 
Vos que me inspirais el 
deseo, dadrne las fuer- 
zas para cumplirlo. 

La Comunion espirilual etc. 
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14.* Visita ala Virgon. 

Nosotros os rogamos, 
6 Santisima Virgen, que 
por aquella gracia que 
Dios os comunico de ha- 
ceros tan poderosa en el 
cielo y en la tierra, os 
compadezcais de nos¬ 
otros; daos prisa, 6 mi- 
sericordiosisima Seriora, 
a procurarnos aquel 
bien, por el cual Dios 
quiso hacerse hombre 
en vuestro castisimo 


Biblioteca Nacional de Espana 


— 137 - 


seno; no clesprecieis 
nuestros ruegos. Si vos 
lo peciis a vuestro Hijo, 
el luego os despachara; 
basta que vos querais 
eficazmente que nos- 
otros nos salvemos, pa¬ 
ra que por los mereci- 
inientos de nuestro Re- 
dentor hagamos obras 
dignas de nuestra sal- 
vacion. Ahora, Senora, 
quien podra poner liini- 
tes a las entranas de 
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vuestra misericordia? Si 
no teneis compasion de 
nosotros, vos que sois la 
Madre de misericordia, 
que sera de nosotros 
cuando vuestro Hijo 
venga a juzgarnos? 

15.* Visita al Santisimo. 

Decia el venerable 

_ • • 

padre don Francisco 
Olimpio, teatino, no ha- 
ber cosa en la tierra que 
mas vivamente encien- 
da el fuego del divino 
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amor en los corazones 
de los h ombres que el 
Santisimo Sacramento 

del Altar. Por eso el Se- 

• , • 

nor se mostro a santa 
Catalina cle Sena como 
una hoguera de amor, 
de la cual salian torren- 
tes de ilivinas llamas, 
que se esparcian por to- 
ila la tierra, quedando 
la Santa pasmada, y con- 
siilerando coino era po- 
sible que los hombres 
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pudiesen vivir en medio 
de este divino incendio 
sin abrasarse de amor. 
iAy, Jesus mio! haced 
que yo arda en vuestro 
amor. Haced que no 
piense, no suspire, no 
desee, no b usque otro 
bien fuera de vos. Di- 
choso seria si me dejase 
poseer eternamente de 
este divino fuego, mil 
veces dichoso si al mis- 
mo paso que se van 
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consumiendo mis afios, 
se fuesen tambien des- 
tmyendo en mi tod os los 
afectos terrenos. 0 Je¬ 
sus mio! pues os veo to- 
do sacrificado, todo ano- 
nadado por mi amor en 
ese altar, razon es, que 
asi como vos os sacrifi- 
cais haciendoos victima 
de amor por mi, tambien 
me consagre yo todo a 
vos. Si, mi Dios y mi 
Supremo Senor, os sa- 
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crifico en el clia de hoy 
toda mi alma y toda mi 
voluntad, toda mi vida 
y todo lo que soy y pue- 
do. Deseo unir este mi 
pobre sacriflcio con el 
sacrificio de infinito va¬ 
lor que os hizo de si 
mismo, 6 Eterno Padre, 
Jesucristo vuestro Hijo 
y mi Salvador sobre la 
cruz, y que os hace to- 
dos los dias tantas veces 
sobre los allares; acep- 
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tadlo, pues, Sen or, por 
los merecimientos de mi 
divino Redentor, y dad- 
me gracia de repetir este 
sacrificio todos los dias 
de mi vida, y de morir 
sacriflcandome a vues- 
tro amor y en vuestro 
obsequio; deseo la gracia 
concedida a tantos mar- 
tires, de morir por vues¬ 
tro amor; mas si no me 
liallais digno de tan to 
favor, alo menos conce- 


BibHoteca National de Espana 


— 144 — 

decline que os sacrifique 
con entera voluntad mi 
propia vida, abrazando 
con una perfecta resig- 
nacion aquella muerte 
que ine quisiere enviar 
vuestra providencia. 

Senor, babeis de ha- 
cerme esta gracia; quie- 
ro morir con la volun- 
tad de honraros y daros 
gusto, y clesde ahora 
os sacrifico mi vida, y 
os ofrezco mi muerte 
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cualquiera que sea. 

La Comunion espiritual etc . 

15.* Visita a la Virgen. 

Socorrednos, 6 mise- 

ricordiosisima Sen ora, 

sin deteneros por la mul- 

titud de nuestros peca- 

dos. Acordaosque nues- 

tro Griador tomo carne 

humana en vuestro cas- 

to seno, no para conde- 

nar los pecadores, sino 

para sal varies. Si no hu- 

bieseis side hecha Ma- 

10 
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rtre de Dios sino para 
vuestra honra y gloria, 
se podria decir tal vez, 
que os interesaba poco 
el que nosotros nos sal- 
vasemos 6 nos perdie- 
semos; mas Dios se vis- 
tid de nuestra carne por 
vuestra salvation, y por 
la salvation de todos los 
liombres, de que nos 
serviria que fueseis tan 
poderosa y tan gloriosa, 
si no nos hitierais par- 


Biblioteca National de Espafta 


- 147 — 


ticipes de vuestra felici- 
dad? Ayudadnos y pro- 
tegednos. Bien sabeis la 
necesidad que tenemos 
de vuestra asistencia. A 
vos nos encomendamos; 
haced (pie no nos conde- 
nemos,sinoquesirvamos 
y aniemos eternainente a 
vuestro Hijo Jesucristo. 

16." Visita al Santisimo. 

0 si los hombres re- 
curriesen siempre al 
Santisimo Sacramento a 
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buscarel remedio desus 
males! por cierto que no 
serian tan miserables 
como son. Lloraba Je- 
remias diciendo: 

Acaso no hay resina 6 
bdlsamo en Galaad , 6 no 
hay ya aqui medico? (Jer. 8.) 

Galaad, monte de la 
Arabia, rieo de ungtien- 
tos aromaticos, como 
nota Beda, es figura de 
Jesucristo, que tiene 
aparejados en este Sa- 
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cramento todos los re- 
medios para nuestros 
males. 0 hijos de Adan! 
parece que dice el Re- 
dentor, por que os que- 
jais de vuestros males, 
cuando teneis en este 
Sacramento el medico y 
el remedio de todas 
vuestras aflicciones? Ve* 
nid a mi todos los que 
trabajais y estais opri- 
midos del peso de vues- 
tras miserias, que yo os 
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aliviare. Ay, Senormio! 
permitidme que os diga 
con las hermanas de 
Lazar o: 

Ved aqui que estd enfer - 
mo aquel que amnis. 

Sefior, yo soy aquel 
miserable que amais, 
tengo mi alma llena de 
las llagas que en ella 
abrieron mis enormes 
pecados, y vengo a vos, 
6 mi divino medico, pa¬ 
ra que me saneis; si que- 
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reis podeis sanarme. 

Sanad , piles, mi alma , 
porque hepecado contravos. 

Atraedme, mi dulci- 
simo Jesus, con los ama- 
bilisimos alractivos de 
vuestro amor; estimo en 
mas estar unido con 
vuestro Corazon, que 
sersenor de toda la tier- 
ra. No deseo otra cosaen 
este mundo sino amaros. 
Poco 6 nada tengo que 
daros; mas si pudiese 


« 
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poseer toclos los reinos 
del mundo, solamente 
los quisiera para renun- 
ciarlos por vuestro 
amor; os entrego cuan- 
to soy y valgo, cuanto 
tengo y poseo, parien- 
tes, comodidades, gus¬ 
tos, y hasta las mismas 
consolaciones espiritua- 
les. En vuestras manos 
pongo mi libertad, mi 
voluntad, y todo mi 
afecto. Os amo, bondad 
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infmita; os amo mas que 
a mi mismo, y espero 
amaros cternamente. 

La Comunion cspiritualele, 

16. n Visita a la Virgen. 

0 sautisima Virgen! 
socorred a aquellos que 
imploran vuestra asis- 
tencia; volveos a nos- 
otros, 6 clementisima 
Madre. Podreis por ven- 
tura olvidaros de los 
hombres, porque sois 
Madre de Dios' Ah, no 
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ciertamente! Vos ya sa- 
beis los peligros en que 
vivimos, y cl estado 
miserable en que se ba- 
llan vuestros siervos. 
No, no conviene a una 
misericordia tan grande 
como la vuestra,. olvi- 
darse de una tan grande 
miseria como lanueslra; 
reprimid con vuestro po- 
der el furor de nuestros 
enemigos; si vos nos 
ayudais coneficacia, ja- 
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mas prevaleceran con¬ 
tra nosotros: porque 
aquel Senor que es om- 
nipotente. os ha hecho 
poderosisima en el cielo 
y en la tierra, y cuanlo 
sois maspoderosa. tanto 
sois mas misericordiosa. 

17.' Visita al Santisimo. 

Las almas amantes no 
tienen mayor contento 
que estar en la presen- 
cia de las personas que 
aman. Si ainamos, pues, 
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y amamos de veras a Je- 
sucristo, aqui estamos 
en su presencia. Jesus 
en el Sacramento nos ve 
y nos oye, y nosotros, 
no le diremos nada? A ho- 
ra consolemonos con su 
compama, gocemonos 
de su gloria, y de aquel 
fervoroso amor con que 
tantas almas le adoran 
en el Santisimo Sacra¬ 
mento. Deseemos que 
todos amen a Jesus sa- 
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cramentado, y le consa- 
gren sus corazones; a lo 
menos nosotros consa- 
gremosle todo nuestro 
afecto, de suerte, que 
Jesus sea en adelante 
todo nuestro deseo y to- 
do nuestro amor. El pa¬ 
dre Salecio se sentia 
trasportado de consola- 
cion al oir hablar del 
Santisimo Sacramento; 
no se saciaba jamas de 
visitarle; si era llamado 
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a la porteria, si volvia a 
la celda, de todas estas 
ocasiones se servia para 
duplicar las visitas a su 
amado Senor, de tal 
suerie, que apenas pa- 
saba bora del dia qne 
no le visitase; y mere- 
cio, en fin, morir a ma- 
nos de los herejes, en 
defensa de la verdad de 
este Sacramento. 0 si yo 
tuviera la dicba de mo¬ 
rir por un tan hello mo« 
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dad de esle Sacramen¬ 
to, por el cual vos, 6 
amabih'simo Jesus, nos 
liabeis hecho conocer la 
grandeza del amor que 
nos teneis! Mas, Senor 
mio, ya que haceis tan- 
tos milagros en ese Sa¬ 
cramento, haced ahora 
otro prodigio mas; 
atraedme todo a vos; 
dadme las fuerzas que 
he menester para ama- 
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ros con todo mi afecto. 
Los bienes del mirndo 
dadlos a quien os agra- 
de; yo los renuncio to- 
dos; lo que quiero y por 
lo que ansiosamente sus- 
piro, es por vuestro 
amor; esto eslo que aho- 
ra os pido y siempre os 
pedire; os anio, mi Je¬ 
sus, dadme vuestro 
amor, y nada mas os 
pedire. 

La Comunion espiritual etc. 
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17. 11 Visita h la Virgen. 

0 Madre de Dios! ya 

s6 que sois toda benig- 

na, y que nos amais con 

un amor sumamente 

compasivo; cuantas ve- 

ces aplacais la ira de 

nuestro Juez. baciendo 

que suspenda los casti- 

gos que merecemos! To- 

dos los tesoros de la mi- 

sericordia de Dios estan 

en vuestras manos. Ay, 

Senora mia. vos que no 

11 
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perdeis ooasion de sal- 
var los miserables que 
arrepentidos recurren a 
vos,.y de hacerlos par¬ 
ticipates de vuestra 
gloria, nunca dejeis de 
favorecernos en el cielo, 
piles la mayor gloria que 
podemos tener, despues 
de la vista y posesion de 
Dios, es la de veros y 
amaros, y de hallarnos 
debajo de vuestra dulce 
proteccion. Oid, Sefiora, 
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ahora nuestras suplicas, 
ya que vuestro Hijo 
quiere honraros. no ne- 
gandoos cosa alguna de 

cuantas le pidiereis. 

• • 

18.‘ Visita al Santxsixno. 

Jesucristo descendera 
un dia al valle de Josa- 
fat, sentado en un trono 
de majeslad; mas ahora 
en el Santisimo Sacra¬ 
mento esta sentado en 
un trono de amor. Si un 
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rey para manifestar el 
amor que tuviese a un 
pobre pastor, viniera a 
habitar dentro de su ca¬ 
bana, que ingratitud se- 
ria la de este pastor si 
no le visitase much as 
veces, sabiendo que por 
tener este gusto ha ve- 
nido a hospedarse en su 
habitacion! Ay, Jesus 
mio! se que por mi amor 
habeis venidoa estaren 
. el Santisimo Sacramento 
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del Altar; bien quisiera, 
si me fuese posible, es+ 
tar aqui en vuestra pre- 
sencia dia y noche. Por- 
que si los angeles, 6 Se- 
nor mio, estan aqui pas- 
mados del amor que nos 
teneis, razon es que 
viendoos por mi amor 
■ en ese altar os procure 
contentar a lo me nos 
con estar aqui en vues¬ 
tra presencia, alabando 
el amor y la bondad 
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con que tratais esta vil 
criatura. 

Delante de los dngeles os 
alabare; ire d vuesiro tem¬ 
ple aadoraros , y a dargra- 
cias d vuestro nombre por 
vuestra misericordia y ver- 
dad (Psalm. 157). 

0 Dios sacramenta- 
do! 6 pan de los ange- 
les, 6 sustento divino! yo 
os amo; mas ni yo ni vos 
estamos contentos de mi 
amor; os amo, si, mas os 
amo muy poco; haced, 
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Jesus mio, que conozca 
la belleza y la bondad 
inmensa que amo; ha- 
ced que mi corazon se- 
pare de si todos los afec- 
tos terrenos, y de todo 
el lugar a vuestro divino 
amor. Yos para enamo- 
rarme de vuestra bon¬ 
dad, y para uniros a mi 
alma, bajais todos los 
diasdelcielo sobrenues- 
tros al tares; razon es, 
pues, que no cuide yo 
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deotracosa que de ama- 
ros, adoraros y daros 
gusto. Os amo con toda 
mi alma, y con todos 
mis afectos. Si me que- 
reis pagar, Senor, este 
amor, dadine mas amor, 
mas llamas que me 
abrasen, que me hagan 
siempre serviros y obe- 
deceros. • sa \ 

La Comunion espiritual etc. 

18/ Visita a la Virgen. 

0 Princesa nuestra! 
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Dios os concede todas 
las gracias. Vos sois 
llamada llena de gratia, 
porque concebisteis por 
obra del Esplritu Santo 
que descendio sobre vos. 
Oid, pues, 6 santisima 
Virgen, nuestras supli- 
cas, y acordaos de nos- 
otros. Comunicadnos los 
dories de vuestras ri- 
quezas, y dad nos de la 
abundancia de las gra¬ 
cias de que sois llena; el 
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Arcangel os saluda, y 
os llama llenadegracia. 
Todas las naciones os 
aclaman bienaventura- 
da, todas las jerarquias 
terrestres tambien aho- 
ra te diremos: Dios te 
salve, 6 llena de gracia, 
el Senor es contigo, ro- 
gad por nosotros, 6 Ma- 
dre de Dios, Reina y Se- 
nora nuestra. 

19.* Visita al Santisimo. 

No hay cosa mas 
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grata que hallarse cada 
imo en compania de su 
mayor amigo; y no nos 
sera sumamente delei ta¬ 
ble estar en este valle de 
lagrimas en compania 
del amigo mas fiel que 
tenemos, que nos puede 
dar todoslos bienes, qiie 
nos ama escesivamente, 
y que por esto esta con 
nosotros de continuo? 
Alii le tenemos en el 
Santisimo Sacramento; 
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alii le podemos hablar a 
toda hora a nuestra vo- 
luntad, abrirle nuestro 
corazon, esponerle 
nuestras necesidades, y 
pedirle sus gracias; nos- 
otros podemos tratar con 
el Rey del cielo en este 
Sacramento con una en- 
tera y amorosa confian- 
za. Fue bastante dichoso 
Josef, cuando Dios, como 
testifica la Escritura, 
descendio con su gracia 
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a la carcel en que estaba 
para consol arle; pero 
mucho mas lo somos 
nosotros en tener siem- 
pre presente en esta tier— 
ra de miserias a nuestro 
Dios hecho hombre, que 
esta en nuestra compa- 
nia todos los dias de 
nuestra vida. con tanto 
amor y compasion de 
nosotros. Que c-onsola- 
cion no es para un po- 
bre encarcelado, tener 
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un amigo que vaya re- 
petidas voces a conver- 
sar con 61, a consolarle, 
socorrerle, y darle espe- 
ranza de que hard todo 
esfuerzo para librarle de 
su desgracia? Pues he 
aqiii a nuestro buen 
amigo Jesucristo, que 
en este Sacramento nos 
fortalece y anima, di- 
ciendonos: Aqui estoy 
por vuestro amor; vengo 
de proposito del cielo a 


Bibiioteca Naoona! de Espana 


- 175 - 


esta vuestra prision para 
consolaros, para ayuda- 
ros y para libraros; ha- 
blad conmigo, unios a 
mi voluntad, quenosen- 
tireis vuestras miserias, 
y despues vendreis con- 
migo a mi reino, donde 
os har6 sumamente bien- 
aventurados. 0 Dios! 6 
amor incomprensible! ya 
que os dignais ser tan 
afable con vuestras cria- 
turas, que por estar en 
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nuestra compafn'a des-^ 
cendeis sobre nuestros 
altares, yo quiero parti- 
cipar de vuestros favo- 
res; propongo firme- 
mente visitaros repeti- 
das veces, para gozar 
cuanto me fuere posible 
de vuestra dulcisima 
presencia; de aquella 
presencia quehace bien- 
aventurados a los Santos 
en el Paraiso. 0 si yo 
pudiera estar siempre 
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aqui delante de vuestra 
divina Majestad para 
adoraros, y hacer repe- 
tidos actos de amor! Re- 
prendedme, Senor.cuam 
do por tibieza 6 por los 
negocios del mundo de- 
jare de visitaros. Esci- 
tad en mi un gran deseo 
de estar siempre cerca 
de vos en ese Sacramen¬ 
to. ;Ah, mi amoroso Je¬ 
sus, quieri siempre os 

hubieraamado! mas aho* 
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ra mi mayor consolacion 
esverque aunmequeda 
tiempo para hacerlo, no 
solo en la otra vida sino 
tambien en la presente; 
yo asi lo quiero ejecu- 
tar. Quiero amaros de 
veras, mi sumo bien, 
mi amor, mi tesoro y to- 
das mis cosas, quiero 
amaros con todas mis 
fuerzas. 

La Comunion espiritual etc . 
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19.* Visita a la Virgen. 

Atraedme a vos, 6 
virgen Maria, para que 
corra Iras los suaves olo- 
res de vuestros perfu¬ 
mes. Atraedme; porque 
el peso de mis pecados 
y la malicia de mis ene- 
migos me detienen. Vos 
sois la que ensenais la 
verdadera sabiduria; vos 
la que alcanzais la gra- 
cia a los pecadores, por¬ 
que sois su abogada; 
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vos, en fm, sois la que 
prometeis la gloria a los 
que os honran, porque 
sois el tesoro de Dios y 
la tesorera de sus 
gracias. 

20." Visita al Santisimo. 

Tiempo vendra en que ha 
de haber una fuente patente 
en la casa de David y para, 
los moradores de Jerusa- 
len , en la cual se lave el 
pecador (Zac. 13). 

Jesus en el Sacra¬ 
mento es esta fuente 
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abierta a todos, donde 
sieinpre que quisieramos 
podemos lavar nuestras 
almas de todas las man- 
chas de los pecados que 
cada dia cometemos. 
Cuando cualquiera de 
nosotros cae en algun 
defecto, ah, y que bello 
remedio esrecurrir luego 
al Santisimo Sacramen¬ 
to! Si, Jesus mio, asi 
propongo hacerlo siem- 
pre, y mucho mas sa- 
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biendo que las aguas de 
esta fuente no solo me 
lavan, sino que tambien 
me dan luz, y me dan 
fuerza para no caer, y 
para sufrir alegremente 
las contradicciones de 
mi genio y de mi propia 
voluntad, y me infla- 
man y escitan a amaros. 
Se que a este fin espe- 
rais que yo os visile, y 
que recompensais las 
visilas de vuestros aman- 
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tes con sobreabunclantes 
gracias. Ay, Jesus mio, 
compadeceos de este 
gran pecador; lavadme 
de todos los defectos que 
he cometido hasta el dia 
de hoy; me pesa entra- 
nablemente de haberos 
con ellos disgustado; 
dadme fuerzas para no 
volver a caer; escrtad en 
mi alma un vivo deseo 
de amaros muy mucho. 
0 quien pudiera estar 
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siempre cercano a vos! 
como lo hacia aquella 
fidelisima sierva vuestra 
Maria Diaz, en tiempo de 
santa Teresa, que al- 
canzo I icencia del Obispo 
de Avila para habitar en 
la tribuna de una igle- 
sia, dondecontinuamen- 
te asistia delante del 
Santisimo Sacramento, 
y no sc retiraba de alii 
sino para ir a confesarse 
y comulgar. El venera- 
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ble fray Francisco del 
Nino Jesus, carmelita 
descalzo, pasando por 
las iglesias donde estaba 
el Santisimo Sacramen¬ 
to, no podia dejar de en- 
trar a visitarle, diciendo 
que era descortesia pa- 
sar un amigo por la 
puerta de su amigo y no 
entrar en su casa, a lo 
menos para saludarle y 
decide una palabra; 
mas el no se contentaba 
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con eso, sino que se de¬ 
tenia, siempre que le era 
permitido, en la presen- 
cia de su amado. 

Ah, mi linico e infi¬ 
nite bien! no ignoro que 
instituisteis ese divino 
Sacramento, y estais en 
ese altar para que os 
ame; a este fin me ha- 
beis dado un corazon 
capaz de amaros. Mas 
yo, ingrato, por que no 
os amo? 6 por que os amo 
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tan poco? No, no es justo 
que sea tibiamente ama- 
da una bondad tan ama- 
ble. Siendo vos un Dios 
infmito, y yo un mise¬ 
rable gusanillo de la 
tierra, poco seria morir 
ahora por vos que mo- 
risteis por mi, que os 
quedasteis en ese Sacra¬ 
mento por mi, y que to- 
dos los dias os sacrifi- 
cais sobre nuestros alta- 
res por mi amor. Vos 
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mereceis ser muy ama- 
do, y yo os quiero amar 
mucho tambien. Ayu- 
dadme, mi Jesus, acum- 
plir este buen deseo, 
ayudadme a amaros, y 
a ejecutar todo lo que 
sea de vuestro agrado 
y que vos quereis que 
yo haga. 

La Comunion cspiritual etc. 

20.' Visita a la Virgen. 

0 dulcisima Virgen! 
Vos hallasteis graciade- 
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lante de Dios, porque 
fuisteis preservada de la 
mancha original, llena 
delEspiritu Santo, ypor 
obra del mismo Espiritu 
Santo concebisteis al Hi- 
jo de Dios. Vos recibis- 
tcis todas estas gracias, 
no solo para vos sino 
tambien para nosotros, 
a fin de ampararnos en 
todas nuestras afliccio— 
nes: Verdad es, Senora, 
que asi lo haceis. Vos 
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socorreis a los buenos, 
conservandolos cn la 
gratia, y a los malos re- 
duciendolos a pedir y 
recibir la divina miseri- 
cordia. Vos ayudais a 
los moribundos, prote- 
giendolos en aquel triste 
lance contra los enganos 
del demonio, y los ayu- 
dais aun despues de la 
muerte, recibiendo sus 
almas, y conduciendo- 
las a la bienaventuran- 
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za. Opiadosisima Maria! 
Bienaventurado el que 
ossirve, y el queen vos 
confia. 


21.* Visita al Santisimo. 


En el principio del 
mundo crio Dios en me¬ 
dio del Paraiso terrenal 

4 

un caudaloso rio 6 fuente 
de agua pura y cristali- 
na, para regar las plan- 
tas y yerbas de aquel 
huerto flMn. y. Asi tain- 


bien en el 
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Iglesia Catdlica, dice 
san Juan Crisdstomo, ha 
puesto la fuente del di- 
vimsimo Sacramento, 
para regar y fertilizar 
nuestras almas, a fin de 
que produjesenfloresde 
virtudes, y frutos de san- 
tidad {Horn. 45/ Por esta 
razon, los santos eneste 
valle de lagrimas cor- 
rieron como siervos se- 
dientos a esta fuente del 
divino Sacramento, don- 
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de hallaron toda suavi- 
dad, consolacion y dul- 
zura. El padre Baltasar 
Alvarez, en cualquiera 
ocupacion en que se 
hallase, no podia dejar 
de levantar los ojos, y 
mirar por aquella parte 
donde sabia qne estaba 
el Santisimo Sacramen¬ 
to; visitabale muchas 
veces. y empleaba al- 
gnnasnocbes enteras en 
estas visitas. Llorabade 
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ver los palacios de los 
grandes llenos de gente 
a obsequiar a un hom- 
bre. del cual apenas es- 
peran un miserable bien, 
nn bien terreno y ca- 
duco que en breves dias 
se acaba. al mismo tiem- 
po que las iglesias donde 
habita el Rey de los re- 
yes, que esta con nos- 
otros en la tierra en un 
trono de amor, rico de 
bienes inmensos v etcr- 
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nos, se hallaban cuasi 
despobladas y desiertas; 
y decia que era muy 
grande la dicha de los 
religiosos, los cuales sin 
salir fuera de sns con¬ 
venes, acualquier bora 
que quisiesen de dia y 
de noche, podian visitar 
a este Senor en el San- 
tisimo Sacramento. 

Ah, mi amantisimo 
Jesus! ya que con tanta 
bondad me llamais, aun 
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cuando me veis tan in- 
digno y tan ingrato a 
vuestro amor, no quiero 
desanimarme ahora con 
la consideracion de mi 
flaqueza, y de la multi- 
tad de los pecados que 

he cometido, sabiendo 
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que vos podeis convertir 
a cualquier pecador; 
convertidme, pues, a 
mi que soy el mayor; ar- 
rancad de mi cualquier 
amor que no sea dirigido 
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a vuestro honor, cual- 
quier deseo que no sea 
de vuestro agrado, y 
cualquier pensamiento 
que no sea de vuestro 
mayor servicio. Mi Je¬ 
sus, mi amor, mi tesoro, 
todo mio, solo a vos 
quiero contentar, solo 
vos mereceis mi amor, 
y & vos solo quiero amar 
con todo mi corazon. Se- 
paradme de todo lo que 

nosois vos; vunios con- 

✓ 


Bibhoteca Nactonal de Espana 


- 198 - 

migo, pero cle suerte que 
jamas me separe de vos, 
ni en esta vida ni en la 
otra. 

La Comunion espiritualetc. 

21/ Visita a la Virgen. 

A vos recurro, Madre 
de Dios, a quien toda la 
Iglesia llama Madre de 
misericordia. Por ven- 
tura, podeis negar a los 
pecadores vuestra inter- 
cesion, la cual siempre 
es agradable a Dios, y 
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nunca sufre de el la me- 
nor repul sa? No se liable 
mas, dice san Bernardo, 
de vuestra misericordia, 
6 Virgen sagrada! si se 
halla alguno que ha- 
biendote invocado en 
sus necesidades y aflic- 
ciones no haya sido oido 
V favorecido. No me ne- 
gareis, pues, a mi, que 
os invoco con viva con- 
flanza, vuestra piedad; 
si, conlio que rogareis 
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por mi con mas eficacia 
que yo mismo, y que me 
alcanzareis mayores 
bienes de lo que me 
atrevo.a pediros. 0 Ma-* 
dre de misericordia! 
aquella gran bondad 
que todos en vos espe- 
rimentan. podra negar- 
me su asistencia en el 
peligro en que me veo 
de ser condenado? 0 d ul- 
ce Maria! yo soy todo 
vuestro, ayudaame a 
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salvar mi pobre alma. 

22 .' Visita al Santisimo. 

Andaba la esposa de 
los cantares buscando a 
su amado, y no hallan- 
dole, preguntaba soli- 
cita a todos los que en- 
contraba. 

Por ventura visteis al que 
ama mi alma? (Cant. 3.) 

Entonces no estaba 
Jesus en la tierra; mas 
si ahora una alma aman- 
tebuscasobcita a Jesus, 
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siempre le halla en el 
Santisimo Sacramento. 
Decia el venerable pa¬ 
dre Maestro Avila, que 
entre todos los santua- 
rios, ninguno hallaba 
mas amable que una 
iglesia donde esta el 
Santisimo Sacramento. 

Oh amor infinito de 
mi Dios, digno de infi¬ 
nito amor! como llegas- 
teis a abatiros tanto, que 
para morarcon los bom- 
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bres, y parauiiiros asus 
corazones os habeis hu- 
millado hasta esconde- 
ros en las especies de 
pan? 0 Verbo encarna- 
do! Vos fuiste escesivo 
en humi Haros, porqne 
sois estremado en amar- 
nos. Como podre yo de¬ 
jar de amaros con todo 
el corazon y loda el al¬ 
ma, sabiendo los escesos 
qne habeis hecho para 
cautivar mi amor? Os 
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amo con todas mis fuer- 
zas, y por esto ante- 
pongo vuestro agraclo a 
todos mis intereses, y a 
toda mi satisfaction; mi 
gusto es daros gusto, mi 
Jesus, mi Dios, mi amor 
y todo mi bien. Encen- 
ded en mi, Senor, un 
deseo grande de estar 
continuamente delante' 
de vos sacrainentado, 
de recibiros muchas ve- 
ces, y haceros compa- 


Bibhoteca NacJonal de Espana 


- 205 - 


nia. Vos, Senor, desde 
ese sagrario me estais 

convidando, v seria un 

✓ */ 

ingrato abominable si 
no aceptase un convite 
tan dulce y suave. Ay, 
Jesus mio! destruid en 
mi todo el afecto a las 
cosas criadas, pues solo 
vos, mi Criador, debeis 
ser el objeto de todos 
mis anhelos y de todo 
ini amor. Os amo, bon- 
dad amabilisima de mi 
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Dios: fuera de vos nada 
quiero. De hoy en ade- 
lante despreciare todos 
mis gustos y satisfaccio- 
nes, porque solo quiero 
hacer eu todo vuestra 
santisima voluritad. 
Aceptad, 6 Jesus mio, 
este buen deseo de un 
pecador que os quiere 
amar; ayudadme con 
vuestra gracia, haced, 
Senor, que habiendo si- 
do tanto tiempo por mi 
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desgracia esclavo del 
infierno. sea de hoy en 
adelante un siervo fiel 
de vuestro amor. 

La Comunion espiritual etc . 

22." Visita a la Virgen. 

0 Madre de Dios! 
vuestra bondad nunca 
desprecio a ningun pe» 
cador que recurriese a 
vos arrepentido. Mas 
que ? acaso se enganara 
la santa Iglesia cuando 
os llama la abogada y el 
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refugio de los pecado- 
res? Ah! no suceda ja¬ 
mas qne mis pecados 
pongan embarazo a 
vuestra piedad, en la 
cual teneis constituido 
un asilo segurisimo para 
los miserables. No suce¬ 
da jamas que la Madre 
de Dios, de la cual nacio 
para beneficio de todo el 
nmndo la fuente de la 
misericordia, nicgue su 
piedad a un pecador que 
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recurre a ella. Vuestro 
oficio es ser medianera 
entre Dios y los hom- 
bres; muevalos pues a 
socorrerme vuestra gran 
piedad. que no puede ser 
vencida de todos mis pe- 
cadoSj cuando estoy de 
ellos arrepentido. 

23.* Visita al Santisimo. 

Muchos cristianos es- 
poniendose a grandes 
peligros, y padeciendo 
muchas fatigas. em- 
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prenden largas jorna- 

das, solo a fin de visitar 

* • 

los lugares de la Tierra 
santa, en que nuestro 
Salvador nacio, padecio 
y murid. Ah! y como 

estos santos escesos acu- 

¥ 

san nuestros descuidos 
y nuestra ingratitud! 
pues dejamos muchas 
veces de visitar al niisrno 
Senor que habita en las 
iglesias pocos pasos dis- 
tantes de nuestras casas. 
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Los peregrinos, dice san 
Paulino, estiman mucho 
traer de aquellos santos 
lugares un poco de tier- 
ra del pesebre 6 del'se- 
pulcro donde fue sepul- 
tado el buen Jesus. Pues, 
con que ardor y con que 
deseo debemos nosotros 
ir a visitar al Santisimo 
Sacramento, donde esta 
el mismo Jesus en per¬ 
sona, sin ser preciso para 
hallarlo pasar por tantas 
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fatigas y peligros? Una 
persona religiosa, a 
quien Dios inspire gran¬ 
de amor al Santisiino Sa¬ 
cramento, escribe en una 
carta suya, entre otros, 
estos sentimientos. «Yo 
tengo visto, dice, que 
todo mi bien procede del 
Santisimo Sacramento; 
yo me he dado y consa- 
grado todo a Jesus sa- 
cramentado. Veo un nii- 
mero incalculable de 
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gracias, que no se dan 
porque no se van a bus- 
car en este divino Sacra- 
menlo. Conozco el gran 
deseo que tiene nuestro 
Senor de distribuir sus 
gracias en el Sacramen¬ 
to. 0 santo Misterio! 6 
sagrada Hostia! que cosa 
bay fiiera de esta Hostia, 
en que Dios haga cono- 
cer mas su poder? jer¬ 
que en esta Hostia esta 
todo cuanto Dios obro 
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por nosotros. No envi- 
diemos a los bienaven- 
turados, porque tenemos 
en la tierra el mismo Se- 
nor, con tantas maravi- 
11 as de su amor. Haced 
que aquellos a quienes 
hablareis, se dediquen 
todos al Santisimo Sa¬ 
cramento. Yo hablo asi, 
porque este Sacramento 
me hace salir fuera de 
mi; ni puedo dejar de 
hablar del Santisimo Sa- 
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cramento, que tanto me- 
rece ser amado. Yo no 
se que hacer por amor 
de mi Jesus sacramen- 
tado.” Asi acaba lacarta. 

0 serafmes! vosotros 
estais dulcemente ar- 
diendo de amor al rede- 
dor de nuestro Sen or, y 
con todo, no por vosotros, 
sino por mi, este Rey del 
cielo se quiso quedar en 
ese Sacramento; dejad- 
me pues, 6 angeles 
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amantes, abrasar de 
amor; 6 bien, inflamad- 
me vosotrosen ese fuego 
sagrado en que ardeis, 
para que ardamos jim- 
tamente. 0 Jesus mio! 
hacedme conocer la . 
grandeza del amor que 
teneis a los bomb res, 
para que a vista de tanto 
amor se aumente mas 
en mi el deseo de ama- 
ros. Os amo, Senorama- 
bilisimo, y solo por agra- 
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claros quiero siempre 
amaros. 

La Comunion espiritual etc . 

23.‘ Visita a la Virgen. 

% 

Acordaos, 6 piadosi- 
sima Maria, que nunca 
se ha oido en el mundo 
que algimo recurriese a 
vuestra protection y fue* 
se de vos despreciado. 
0 Maria! rogad por to- 
dos, y tambien por mi, 
piles siendo mayor pe.- 
cador que los otros, ten- 
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go mayor necesidad de 
. vuestra intercesion. 

24.“ Visita al Santisimo. 

Vos sois verdadera- 
mente Dios escondido 
(Lucas 45). Eu ninguna 
otra obra del divino 
amor se verifican tanto 
estas palabras, como en 
este misterio adorable 
del Santisimo Sacramen 
to, donde nuestro Dios cs- 
ta totalmente escondido. 
En la Encarnacion el 
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Verbo eterno escondio 
su divinidad, y aparecio 
hecho hombre sobre la 
tierra; mas despues que* 
dandose con nosotros en 
el Santisimo Sacramen¬ 
to, escondio tambien su 
humanidad, y solo ve- 
mos, dice san Bernardo, 
una apariencia de pan, 
para mostrarnos de es- 
te modo el amor escesi* 
vo que nos tiene. Ama- 
do Redentor mio, a vis- 
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ta (le tanto amor como 
teneis a los hombres, 
yo quedo fuera de mi y 
no se que deciros. Vos 
en este Sacramento lie— 
gais por el amor que 
nos teneis a esconder 
vuestra majestad y a 
encubrir vuestra gloria, 
y en cuanto estais en 
nuestros al tares, parece 
que no teneis otro ejer- 
cicio que el de amar a 
los hombres, y manifes- 
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tarles vucstroainor. Pero 
ellos, 6 Hijo de Dios, que 
recompensa os daran? 

0 Jesus, 6 amante es- 
cesivamente trasportado 
por los hombres! (per- 
mitidme hablar asi, 
mientras os veo ante- 
poner su bien a vuestra 
honra) no sabiais a 
cuantos desprecios os 
esponiais en este divino 
Sacramento? Yo veo, y 
mucho inejor que yo 
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veis vos, que gran par¬ 
te cle los hombres no os 
acloran, ni os quieren 
conocer por lo que sois 
en ese Sacramento. Yo 
se que muchas vcces 
esos mismos hombres 
han llegado a pisar las 
sagradas Hostias, y a ar- 
roj arias por tierra, y en 
el agua, y en el fuego. 
Tambien veo, 6 Dios 
mio! que parte de los 
mismos cristianos, en 
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vez de reparar tantos 
ultrajes con sus adora- 
ciones, 6 vienen a las 
iglesias para mas dis- 
gustaros con sus irreve- 
rencias, u osdejan des- 
preciado en vuestros 
al tares, desprovistoa ve- 
ces hasta de luces y de 
los precisos ornamentos. 
Ah, si pudiese, mi dul- 
cisimo Salvador, lavar 
con mis lagrimas y aun 
con mi sangre aquellos 
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infelices lugares, en los 
cuales fue en ese Sacra¬ 
mento tan ultrajado 
vuestro amor y vuestro 
amantisimo Corazon! 
Mas si esto no se me 
concede, a lo menos de- 
seo y propongo visita- 
ros muchas veces para 
adoraros, como hoy dia 
os adoro, en contrapo- 
sicion a los desprecios 
que recibis de los horn- 
bres en ese divino Mis- 
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terio. Aceptad, 6 Padre 
Eterno, este pequeno ob- 
sequio que, en desagra- 
vio de las injurias lie- 
chas a vuestro Hijo sa- 
cramentado, os rinde 
ahora el mas miserable 
de todos los hombres. 
cual soy yo; aceptadlo 
en union de aquella 
honra infinita que os did 
Jesucristo sobre la cruz, 
y que os da todos los 
dias eu el Santisimo Sa- 

15 


Bibltoteca National de Espafla 


- 226 - 


cramento. Ay, Jesus 
rnio! si pudiera hacer 
que todas las criaturas 
os arnasen mueho en el 
Santisimo Sacramento, 
lo haria de buena vo- 
luntad, aunque me cos- 
tase 1 os may ores trabaj os. 

La Comunion espiritual etc* 

24.' Visita a la Virgen. 

0 Senora amabilisi- 
ma! vos deseais ayudar 
a los pecadores; pucs 
aqui teneis un gran pe- 
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cador que a vos recurre; 
ayudadme con eficacia, 
y ayudadme con pron- 
titud; sea gloria de vues- 
tra misericoidia el sal var 
en Jesucristo a quien 
merece mil in fi era os: 
vuestra intercesion es 
muy atendihle con vues- 
Iro Hijo, por lo que po- 
deismuy bien alcanzar-. 
me aquellas virtudes de 
que tanio necesito; pues 
hacedlo asi por el amor 
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quo teneis a Jesus. 0 
inocentisima Maria! 
siempre confesare con 
san Bernardo, que vos 
en Dios y despues de 
Dios, sois mi mayor es- 
peranza. 

25.* Visita al Santisimo. 

San Pablo alaba la 
obediencia de Jesucristo 
diciendo, que obedecio 
a su Eterno Padre hasta 
la muerte; mas en el 
Sanlisimo Sacramento 
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escecle mucho mas su 
obediencia, porque aqui 
no solo obedcce al Eterno 
Padre, sino que obedece 
a los hombres, y no solo 
hasta la muerte, sino en 
cuanto dure el mundo. 
Baja del cielo obede- 
ciendo a un hombre, y 
se deja poner sobre los 
altares en cuanto los 
hombres quieren. Alii 
csta sin moverse por si 
mismo; dejase estardon- 
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de lo ponen, 6 espuesto 
en la custodia, 6 encer- 
rado en el sagrario; de- 
jase conducir por donde 
lo llevan, asi por las ca- 
lies como por las casas; 
permite que cualquiera 
lo reciba en la comu- 
nion, sea justo d peca- 
dor. Mientras vivio en 
estc nmndo, dice san 
Lucas, obedecia a Maria 
Santisima y a san Jose; 
mas en este Sacramento 
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obedece a tantas criatu- 
ras como son en el 
mundo los sacerdotes. * 
n Permitid que en este 
dia hable con vos, 6 co- 
razon amantisimo de 
Jesus! del cual salieron 
todos los sacramentos, y 
principal men te este Sa¬ 
cramento de amor. Qui- 
siera daros tanta gloria 
y tanta honra, cuanta 
vos dais en este Sacra¬ 
mento a vuestro Eterno 
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Padre. Yo se muy bien, 
que sobre este altar me 
Cstais amandOj con aquel 
mismo amor con que me 
amasteis cuando sacrifi- 
casteis vuestra vida so¬ 
bre la cruz. Iluminad, 6 
• * 

Corazon divino, a todos 
los que no os conoccn. 
Librad con vuestros me- 
recimientos, 6 a lo me- 
nos aliviaden el Purga- 
torio aquellas almas afli* 
gidas que son ya vucs- 
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tras eternas esposas. Yo 
os adoro. os alabo. y os 
amo con todas aquellas 
almas que en esta liora 
os estan amando en la 
tierra y en el cielo. Pu- 
rificad, d Corazon puri- 
siiriOj ini corazon de 

cualquier afecto desor- 
denado a las criaturas, 
y llenadlo dc vuestro 
amor. Poseed, 6 Cora¬ 
zon dulcisimo, todo mi 
corazon. de tal modo que 
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de hoy en adelante sea 
todo vuestro. Grab ad, 6 
Corazon santisimo, sobre 
el mio las amarguras 
que por tantos anos su¬ 
rds teis en la tierra por 
mi amor, para que sufra 
yo con paciencia por 
vuestro amor todas las 
penas de esla vida, Co¬ 
razon humildisimo de 
mi Jesus, hacedme hu- 
milde de corazon. Cora¬ 
zon mansisimo, cornu- 


Biblioteca National de E spa ft a 


- 235 - 

nicadme vucstra man- 
sedumbre, y separad de 
mi corazon todo lo epic 
no os agrade; convertid- 
lo todo a vos, de modo 
(iue no quicra ni desee, 
sino lo que vos quisie- 
rcis. Haced fmalmente 
que viva solo para obe- 
deceros, solo para ama- 
ros, solo para agradaros. 
Conozco que os debo 
muchOj y que me teneis 
muy obligado. Ay Se- 
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nor! poco haria, aun 
cuando me consumiera 
todo, y murierapor vues* 
tro amor. 

La Comunion espiritual etc, 

25/ Visita a la Virgen. 

0 mi amorosisima 
Reina! vos sois el tesoro 
de Dios, y la tesorera de 
todas las misericordias 
que nos quieren dipen- 
sar. Vos misma me de- 
cis, que con vos estan 
las riquezas para enri- 
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quecer a los que os 
aman. Plies, Senora, en- 
riqueced de gracias a 
todoslos que os buscan. 
Mi amada Madre. es 
cierto que soy un gran 
pecador, mas tambien es 
verdad que deseo mucho 
amaros; tened pues pie- 
dad de mi, no me des- 
precieis, socorredme en 
vida y en muerte, para 
que pueda algun dia ir 
a veros en el cielo. 
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26. tt Visita al Santisimo. 

Alegraos sobremane- 
ra, y alabad al Senor, 6 
moradores de Sion, por- 
queen medio de vosotros 
esta el Grande, el Santo 
de Israel fisal l y. Dios 0 
mio! que consolacion de- 
beriamos tener, y que 
afectos deberian ocupar 
nuestros corazones, sa- 
biendo que en medio de 
nucslra tierra, dentrodc 
nuestras iglesias, vecino 
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a nuestras casas, habita 
y vive en el Santisimo 
Sacramento del Altar el 
Santo de los Santos, el 
verdadcro Dios; aquel 
que con su propia pre- 
sencia hace bienaven- 
turados los justos en el 
Paraiso, aquel que es el 
mismo amor! Este Sa¬ 
cramento no solo es Sa¬ 
cramento de amor, sino 
que es el mismo amor, 
6 el mismo Dios, que 
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por el amor inmenso que 
tiene a sus criaturas se 

llama amor. Deus chart- 
tas cst. Mas yo os oigo 
quejaros, 6 Jesus mio 
sacramentado! de que 
vinisteis a ser nuestro 
huesped en el mundo 
para nuestro bien, y que 
nosotros no os recibimos. 
Teneis razon, Senor, te- 
neis razon; yo soy uno 
de esos ingratos, que os 
he dejado solo, sin ir a 
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lo menos a visi taros. 
Castigadme como qui- 
siereis, mas no con el 
castigo de ser privado 
de vuestra amorosa pre- 
sencia. No, mi Senor, 
que ya quiero enmen- 
dar la ingratitud y des- 
cortesia con que os he 
tratado. Quiero de hoy 
en adelante, no solo vi- 
sitaros repetidas veces, 
sino detenerme cuanto 

pudiere en estas visitas. 

16 
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0 piadosisimo Salvador! 
haced que os sea fiel, y 
pcrsuada a los otros con 
mi ejemplo a haceros 
compama en el Santisi- 
mo Sacramento. Yooigo 
al Eterno Padre que di¬ 
ce: Este es mi Ilijo amado , 
en quien tengo to da mi 

. complacencia; plies si Ull 

Dios halla en vos toda 
su complacencia. no la 
hallaie yo en estar en 
vuestra compama en 
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estc valle de lagrimas? 0 
fuego consumidor! des- 
truid en mi todos los 
afectos a las cosas cria- 
das, porque solo eslas 
me pueden hacer infiel 
y separar de mi dulce 
Salvador; ya que me 
habeis lieclio tantas 
mercedes, hacedme esta 
mas que ahora os pido; 
arrancad de mi corazon 
todo amor que no sea 
dirigido a vos. Me en- 
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trego y pongo en.vues- 
tras divinas manos, y 
consagro en este dia 
toda la vida que me 
resta al amor del Santi- 
simo Sacramento. Vos, 
Jesus mio sacramenta- 
do, habeis de ser todo 
mi esfuerzo y todo mi 
amor asi en la vida co- 
mo en la muerte; ha- 
cedme la gracia de re- 
cibiros por Viatico en. 
los ultimos momentos de 
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mi vida, y despues con- 

ducidrne avuestro bien- 

% 

aventurado reino; asi lo 
espero; asi sea. 

La Comunion espiritual etc, 

26.‘ Visita a la Virgen. 

0 mi dulcisima Ma¬ 
ria! ahora os he de dc- 
cir con sail Bernardo: 
Vos sois la Reina de la 
misericordia. Y quienes 
son los vasallos de la 
misericordia sino losmi- 
serables pecadores? Vos 


Biblioteca Nactonal de Espafia 


- 2i6 - 


la Reina de la miseri- 
cordia, y yo el mas mi¬ 
serable de todos ellos; 
pues,Seiiora, si vos sois 
la Reina de la miseri- 
cordia. y yo el mayor de 
todos los pecadores, y 
en eonsecueticia el ma¬ 
yor de vuestros vasa- 
llos, debeis tener mas 
cuidado de mi que de 
todos los otros. O mi 
soberana abogada! vos 
sabeis cuan grande es 
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mi necesidad, defen- 
dedme y tened piedad 
de mi. 

• 27/ Visita al Santisimo. 

La santa Iglesia en el 
Oficio del Santisimo Sa¬ 
cramento canta: No hay 

nation algnna que long a los 
dioses Ian cerca de si , co- 
mo esld junto d nosotros 

nuestro buen Dios. LOS 

gentiles oyendo hablar 
de lasobras de amor de 
nuestro Dios, llegaban a 
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decir: 0 cuan bueno es 
el Dios de los cristianos, 
cuan bueno es! A la 
verdad, aunque los 
gentiles fingian los dio- 
ses conforme a sus ca- 
prichos, con todo, no 
leemos en sus historias 
que inyentasen un dios, 
del que fingiesen ser 
tan enamorado de los 
hombres, conio lo es 
nuestro verdadero Dios; 
el cual para mostrar su 
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amor a sus adoradores, . 
y para enriquecerlos de 
sus gracias, obro este 
prodigio de amor, de 
hacerse nuestro perpe- 
tuo companero, escon- 
dido de dia y de noche 
dentro de nuestros al ta¬ 
res, como si no pudiese 
separarse de nosotros, 
ni por un solo instante. 
Ah, dulcisimo Jesus 
mio! bien se que obras- 
teis el mayor de vues- 
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tros milagros para satis- 
facer el escesivo deseo 
que teneis de estar 
siempre presen te y junto 
a nosotros. Mas, por que 
razon, Senor, huyen los 
hombres de vuestra pre- 
sencia? y como pueden 
vivir tanto tiempo lejos 
de vos, visitandoos tan 
pocas veces? Un cuarto 
de hora que esten en 
vuestra presencia les pa* 
rece un siglo por el te- 
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dio y disgusto que sien- 
ten. 0 paciencia de mi 
Jesus, cuan grande eres! 
Mas ya entiendo, Senor, 
que es grande, porque 
es muy grande el amor 
que teneis a loshombres, 
y este es el mcrtivo que 
os obliga a asistir con- 
tinuamente entre tantos 
ingratos. 

Ah mi Dios, que sien- 
do itlfihito en vuestras 
perfecciones, sois tarn- 
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bien infinite* en el amor! 
no permitais que de aqui 
en adelante sea yo mas 
del mimero de esos in- 
gratos, como lo lie sido 
liasla ahora. Conceded- 
me un amor igual a mi 
obligacion. Tiempo hu- 
bo 7 infeliz tiempo! en 
que tambien me cansa- 
ba de estar en vueslra 
presencia, porque no os 
amaba, 6 porque os 
amaba muy poco; mas 
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si con vuestra gratia 
llego a amaros cuanto 
debo, entonces, Senor 
mio sacramentado, no 
me cansare de estar a 
vuestros pies dia y no- 
che. 0 Padre Eterno! os 
ofrezco a vuestro mismo 
Hijo, y por sus meritos 
os pido un amor tan ar- 
diente al Santisimo Sa¬ 
cramento, que siempre 
que pasare por alguna 
iglesia donde estuviere, 
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me acuerde, y desee con 
ansia eficaz ir a emplear 
algun poco de tiempo en 
su amorosa presencia. 

La Comunion espiriiual etc. 

27. a Visita a la Virgen. 

Dios os salve, singu¬ 
lar ornamento del cielo, 
y amparo de la tierra. 
Dios os salve, Madre mil 
veces dichosa del Rey 
Eterno. Vos, Senora, 
despues de vucstro uni- 
genilo Hijo, teneis el im- 
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perio de todas las cosas. 
A vos todas las edades 
y todas las generaciones 
inclinan la cabeza; a 
vucstros pics se rinde 
toda la redondez de la 
tierra; oyendo vuestro 
nombre tiemblan los de- 
monios; descubriendosc 
vuestro resplandor hu- 
yen las tinieblas; y a 
vuestro mandato se a- 
bren de par en par las 
puertas del cielo. 0 es- 
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peranza de los cristia- 
noSj despues de Jesu- 
cristro vuestro Hijo! 6 
Reina de misericordia, 
dulzura delavida! a vos 
suspiro desterrado en 
este valle de lagrimas; 
ayudadme, Senora, en 
mis trabajos; defended- 
me en mis desinayos; y 
despues de este destier- 
rOj mostradme el fruto 
bendito de vuestro vien- 
tre, Jesucristo; el cual 
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vive y reina por los si- 
glos de los siglos. Amen. 

28.‘ Visita al Santisimo. 

Habiendonos dado 
Dios a su mismo Hijo, 
como dice san Pablo, por 
que temeremos que nos 
niegne bien algnno que 
le pidamos? Nosotros sa- 
bemosqueel Eterno Pa¬ 
dre todo cuanto tiene lo 
da a Jesucristo. Alabe- 
mos pues la bondad. la 
misericordia v liberali- 

17 
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dad de nuestro amanti- 
simo Dios, que nos quiso 
hacer ricos de todos los 
bienes y de todas las 
gracias, dandonos a Je- 
sucristo enel Sacramen¬ 
to del Altar. 

0 Salvador del mun- 
do! o Verbo humanado! 
yo puedo decir que vos 
sois mio, y todo mio, si 
yo os quiero: Mas puedo 
igualmente afirmar que 
soy todo vuestro, que 
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soy todo para vos cuan- 
to vos quereis que lo 
sea? Ah, mi Senor! haced 
que no aparezca mas en 
el mundo este descon- 
cierio y esta borrenda 
ingratitud. Es posible 
que vos seais mio siem- 
pre que yo quiero, y que 
yo no sea vuestro siem- 
pre que vos quereis? No 
sea asi, Senor, de aqui 
en adelante. Yo en el dia 
de hoy con toda resolu- 
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eion me consagro del 
todo & vuestro obsequio; 
os ofrezco mi vida, mi 

w 

voluntad, mis pensa- 
mientos y mis acciones; 
me despido de lascria- 
turas, y me ofrezco todo 
a vuestro beneplacito. 
Abrasadme con las lla¬ 
mas de vuestro divino 
amor. No quiero que las 
criaturas tengan ya mas 
parte en mi corazon. Las 
seriates con que me ha- 
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beis heeho ver el amor 
que < me tcniais aun 
cuando no os amaba, 
me hacen esperar que 
me recibireis aliora que 
os amo, y que me entre- 
go iodo a vos. • ; 

Eteri 10 Padre: yo»-os 
ofrezco, todas las virtu- 
des, todos los actos y to- 
dos los afectos del sauti- 
simo corazon de vuestro 
amado Jesus; aceptad- 
los por mi y por sus 
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meritos, que todos son 
mios, pues el ine los ha 
dado; concededme aque* 
Has graeias que Jesus 
os pide»por ml. Con es~ 
tos mereciinientos os doy 
graeias de tantas mise- 
ricordias conio habeis 
usado coninigo; con es-» 
tos satisfago a lo que os 
debo por mis pecados; 
por estos espero de vos 
todas las graeias, el per- 
don, la perseverancia, el 
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cielo, y sobre todo el su¬ 
mo don de vuestro per¬ 
fect amor. Bien veo 
que a todo esto he puesto 
impedimentos; mas esto 
mismo vos lo habeis de 
remediar; yo os lo pido 
por el amor de Jesu- 
cristo ? el cual nos tiene 
asegurado que nos con- 
cedereis cualquier cosa 
que. os pidamos en su 
nombre; yo no quiero 
sino amaros, entregai- 
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me enteramente a vos, 

• * 

y a no sex ya mas in- 
grato como lie sido liasia 
ahora. Oidme, Seiior; 
despacliad mi r stiplica; . 
haced que hoy sea el dia 
en que me convierla a 
vos, paranunca dejar de 
amaros. Os amo, mi 
Dios* amoos, bondad in-; 
finite, amoos, mi amoiy 
mi paraiso, mi bien^mi 
vida y todas mis cosasj 

La Comunion cspiritual etc.' 


Bibhoteca Naaonal de Espafia 


— 265 — 


ItfU ; 28.“ Visita a la Virgen. 

0 Maria, cuanto me 
agrada aquel bello noin- 
bre con que la santa 
Iglesia y vuestros aman- 
tes siervos os Hainan 

Madrc amable ! A la vcr- 
dad, Sen ora. vos sois la 
criatura mas noble, mas 
sublime, mas puraj mas 
bella, mas benigna. mas 
santa y mas amable de 
todas las eriaturas. 0 si 
todos os conociesen y 


Biblioteca National de Espana 


- 266 - 


amasen como mereceis! 
He aqui, mi amabilisima 
Reina, lo que ahora de- 
seo; si, deseo amaros 
muy mucho; mas este 
amor que no puedo con- 
seguir con mis debiles 
esfuerzos, vos me lo po- 
deis alcanzar de Dios; 
alcanzadmelo, Sehora, 
yo os lo pido liumilde^ 
mente, y desde hoy me 
dedico a vuestro servi- 
cio, y deseo ser uno de 
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vuestros mas fervorosos 
siervos. 

29.* Visita al Santisimo. 

Yo estoy a la puerta 

y llamo (. ApoeaUp . 3/ 0 

Pastor amantisimo, que 
por amor de vuestras 
ovejas, no satisfecho con 
morir una vez sobre el 
ara dela cruz. quisisteis 
quedaros en ese Divino 
Sacramento sobre los al- 
tares de nuestras igle- 
sias, hasta la consnma- 
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cion de los siglos, para 
estar siempre cerca de 
nosotros! Ah! si yo su- 
piese gozar de vuestra 
amable compania coino 
la Esposa santa. la cual 
decia: • v)t 

Yo me sente a la sombra 
de aqael d quien mucho ha~ 
bia deseado (Cant. 2 /. 

f >} A h, si yo os amase de 
veras, mi amabilisinio 
Sacramento! entonces si 
que desearia eficazmen- 
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te estar dia y noche al 
pie de una custodia, y 
descansando alii junto a 
vuestra Divina Majes- 
tad. Aunque encubierto 
con el velo de las sa- 
grad as especies, encon- 
traria aquellas delicias 
divinas, y aquellos con¬ 
tends que hallan alli.las 
almasque perfectamente 
os aman. 0 Senor! atraed- 
me a vos con las suavi- 
dadeside vuestra her- 


Biblioteca Nacsonal de Espana 


- 270 - 

mosura, y con aquel in- 
menso amor que me 
manifestais en ese Sa¬ 
cramento. Si, mi Salva¬ 
dor, entonces dejare las 
criaturas y todos los pla- 
ceres del mundo, y cor- 
rere apresuradamente 
hacia vos sacramenta- 
do. 0 qnefrutos de san- 
tas virtudes dan a Dios 
aquellas almas felices, 
que asisten y perseve- 
ran con amor en pre- 
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sencia de mi Senor sa- 
cramentado! Mas yo me 
averguenzo de parecer 
tan despojado y vacio 
de virtudes delante de 
vuestra Divina Majes- 
tad. Vos, Jesus mio, te- 
neis ordenado que los 
que vengan al altar a 
honraros, no vengan sin 
otreceros algun donati- 
vo. No pareceras en 
mi presencia sin ofren- 
da (. Exod . 23/. Pues que 
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he de hacer, no ir a visi- 
taros? Ay, Jesus mio 
amabilisimo! que no es 
esto lo que os agrada. 
Vendr6 pobrecual soy. 
y vos me proveereis de 
los mismos dones que de 
mi quereis. Veo que a 
este fin os quedasteis en 
este Divino Sacramento, 
no solo para premiar a 
vuestros amantes, sino 
tambien para interceder 
con vuestro Eterno Pa- 
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vdre por los pecadores, y 
para proveer de bienes 
a los pobres. 

Ea, piles, Senor, co- 

menzad hoy conmigo; 

oidme, compadeceos, 

consolad esta pobre y 

miserable criatura. Yo 

os adoro, 6 Rey de mi 

corazon, 6 verdadero 

amante de los hombres, 

6 Pastor excesivamente 

enamorado de vuestras 

ovejas! A ese trono de 

18 
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vuestro amor vengo hoy, 
y no teniendo otra cosa 
que ofreceros, os pre¬ 
sent*) mi miserable co¬ 
razon, para que quede 
todo consagrado a vues¬ 
tro amor, y a vuestro 
beneplacito. Con este 
corazon puedo arnaros, 
y con este corazon os 
quiero amar cuanto pue* 
do. Puriiicadlo, Sefior, y 
quede del todo preso de 
vuestra santisima vo- 
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luntad; unidme con vos 
mtimamente, yhacedme 
desprender hasta de mi 
mismo; de suerte que mi 
mayor solicitud sea el 
serviros y amaros. Os 
amo, mi Sefior sacra- 
mentado, con todo mi 
corazon, con toda mi 
vida, con toda mi alma. 

La Comunion cspiritual etc. 

29.’ Visita a la Virgen. 

0 Reina mia! Vos sois 
Uamada Abogadade to- 
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dos los pecadores que 
buscan vuestro amparo; 
pues, Sonora, ya que te- 
neis oficio de defender a 
todos los pecadores que 
recurren a vuestro pa- 
trocinio, aqui teneis hoy 
dia este pecador, que os 
dice con Santo Tomas 
de Villanueva: Ea pues, 
abogada nuestra, haced 
vuestro oficio, tomad a 
vuestra cuenta el defen- 
derme. Verdad es que 
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por largo tiempo he sido 
gran pecador: mas, Se- 
nora, el mal esta ya he- 
cho; ahora vos me po- 
deis valer, me podeis 
ayudar; yo estoy ya ar- 
repentido; si decis a Je¬ 
sus que me perdone, el 
me perdonara y me sal- 
vara. 

30.* Visit a al Santisimo. 

Por que escondeis 
vuestro rostro? (Job \k.) 
Daba gran temor a Job 
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dia^su divino rostro, mas 
el esconder Jesucristo en 

' 9 

el Santisimo Sacramento 
suMajestadno nos debe 
causar temor, sino con- 
fianza y amor; porque si 
este Rey del cielo des- 
cubriese sobre nuestros 
altares los resplandores 
de su gloria, quien se 
atreveria a llegarse a el, 
y a manifestarle sns de- 
seos y afectos? 
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Ah, Jesus mio! Vos os 
escondeis en ese Sacra- . 
mento bajo las especies 
de pan, para ser mas 
amado de los hombres, 
y para que*ellos os ha- 
llen en todas las horas 
que os buscaren. Razon 
tenia el Profeta de decir, 
que hablasen los hom- 
bres y clamasen por todo 
el mundo, para hacer 
saber a todos los excesos 
de amor y amorosas in- 
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venciones con que nos 
trata nuestro buen Dios 
(Isai. 12). 0 Corazon 
amantisimo de mi Jesus, 
digno de poseer todos 
los corazones de las cria- 
turas! Corazon todo lie- 
no, y siempre lleno de 
llamas de purisimo 
amor! 0 fuego consuini- 
doii abrasadme todo y 
comunicadme una vida 
nueva, una vida de amor 
y de gracia. Unidme de 
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• 

tal suerte con vuestra 
voluntad, que jamas me 
separe. 0 Corazon abier- 
to para ser el refugio cle 
las almas, recibidme! 6 
Corazon tan atormenta- 
do sobre la cruz por los 
pecadosdel mundo. dad* 
me un verdadero dolor 
de todas mis culpas! yo 
sd que en ese Divino 
Sacramento conservais 
los mismos sentimientos 
de amor que tuvisteis 
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por mi muriendo en i el 
Calvario, y por eso te- 
neis un deseo grande de 
unirme todo a vos. Sera 
pues posible que aun 
resista, y no me rinda a 
vuestro amor y a vucs- 
tro deseo? 0 mi amado 
Jesus! Por vuestrosme- 
recimientos heridme, 
prendedme, atadme, u- 

nidme todo a vuestro co- 

* 0 

razon. Yo resuelvo des- 
de este dia, ayudado de 
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vuestra gracia, daros 
todo el posible gusto. Si; 
quiero poner debajo de 
mis pies todos los res- 
petos, inclinaciones y 
repugnancias que pue- 
dan impedir el conten- 
taros. Haced, Sefior, que 
asi lo ejecute, y que de 
hoy en adelante todos 
mis pensamientos, obras 
y deseos se conformen 
con vuestro beneplacito. 
0 amor de Dios! arran- 
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cad de mi corazon cual- 
quier amor desordenado 
a las criaturas. 0 Maria, 
esperanza mia! todo lo 
podeis con Dios; alcan- 
zadme la gracia de un 
puro y ardiente amor a 
mi Jesus; haced que le 
ame eficazmente hasta 
la muerte; asi lo espero; 
asi sea. 

La Comunion espiritual etc . 

# 
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30.* Visita a la Virgen. 

0 amantisima Seno- 
ra! vos sois, como dice 
san Buenaventura, rna- 
dre de los huerfanos. 
Los*,huerfanos son los 
miserables pecadores 
que ban perdido a Dios 
su padre. A vos, pues, 
recurro, 6 Madre de mi- 
sericordia! yo he perdi¬ 
do al Padre perdiendo 
su gracia por el pecado; 
mas en esta gran des- 
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gracia me podeis ayudar 
vos, que sois mi amo- 
rosa Madre. Me causa 
una gran consolacion 
Inocencio III cuando 
dice: «Qui6n jamas: os 
invoco, que no haya si- 
do oido? Ouien se perdio 
jamas, que arrepentido 
y humillado haya re- 
currido a vuestro ampa- 
ro? Solo se pierde quicn 
a vos no recurred A vos, 
pues, recurrohoy, 6 Ma- 
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dre mia; tened piedad 
de mi, ayudadme, no me 
desprecieis. 

31.* Visita al Santisimo. 

Fue grande el amor 
que Jesucristo manifesto 
a la Samaritan a cuando, 
sentado junto a lafuente 
de Sicar, estuvo espe- 
rando que viniese para 
convertirla y salvarla; 
pero es aun mayor el 
amor que maniflesta a 
los hombres, bajando 
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del cielo todos los dias 
sobre nuestros altares, 
esperando y convidando 
las almas a que le ha- 
gan compama, a lo me- 
nos por algun espacio 
de tiempo, a fin de atraer* 
las a su perfecto amor. 
En todos los altares en 
que esta Jesus sacra- 
mentado, parece que ha- 
bla y que esta diciendo: 
Hombres, por que hois 
de mi presencia? Por 
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que no veins, porqueno 
os liegais ami que tanto 
os amo, yqueporvues- 
tro amor estoy aqui tan 
humillado? Que temor es 
el vuestro? Yo no vengo 
all ora al mundo para 
juzgarle, sino que estoy 
escondido en este Sacra¬ 
mento de amor para co- 
municaros muclios bie— 
nes, y sal var a tod os los 
que a mi recurrau. 

A1 mas devotas, enten • 

19 . 
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(led, que asi como Je- 
sucristo esta en el cielo 
rogando siempre por 
nosotros, asi tambien en 

el Santisimo Sacramento 

% 

del Altar, continua- 
rnente de dia y de noche, 
esta haciendo este pia- 
doso 0 M 0 de abogado 
nuestro, ofreciendose al 
Eterno Padre como vie- 
tima para alcanzarnos 
innumerables gracias y 
misericordias. Por eso 
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decia un devoto, que 
habiamos de llegar a ha- 
blar a Jesus sacrairten- 
tado con confianza y sin 
ningun miedo. comoha- 
bla. un amigo con otro 
amigo. 

Pues, Senor, si tanta 
es vuestra bondad, per- 
mitidme que os abra mi 
corazon con toda con¬ 
fianza, y que os diga: 0 

Senor mio! 6 enamor ado 

# 

de las almas! conozco 
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bien la ingratitud con 
que os tratan los hom- 
bres. Vos los amais, y 
no sois amado: les ha- 
ceis todo bien, y recibis 
desprecios; les quereis 
hacer oir vuestras amo- 
rosas voces, y ellos no 
os quieren escuchar; les 
otreceis vuestras gra- 
cias, y ellos rehusanad- 
mitirlas. Ah Jesus mio! 
es acaso verdad que en 
algun tiempo fui yo 

t 
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tambien del numero de 
estos ingratos? Ay Dios 
mio! es sobrada verdad. 
pero ya quiero enmen- 
darme, y quiero recom- 
pensar en los dias que 
me resian de vida los 
disgustos que os he da¬ 
do, haciendo de aqui 
adelante cuanto pudiere 
para agradaros. Decid, 
Senor, lo que quereis 
que haga, y todo lo eje- 
cutare sin reserva; ha- 
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oMmelo saber por medio 
de la santa obediencia, 
que no tardare en cum- 
plirla. Dios mio, propon- 
go con toda determina¬ 
tion no omitir mas cosa 
alguna que conozca ser 
de vuestro agrado, aun- 
que para esto me fuere 
preciso perder los pa- 
rientes, los amigos, la 
estimation, la salud y 
hasta la propia vida; si, 
pierdase todo, mientras 
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que os de gusto; feliz 
perdida, cuando se 
pierde y se sacrifica 
todo por contentar a 
vuestro Corazon! 0 Dios 
de mi alma! amoos, 
Bien infinito, suma- 
mente amable, mas que 
todos los otros bienes. 
Deseo unir mi pequeno 
corazon a los corazo- 
nes con que os aman 
los serafmes. Solo a vos 
amo, y solo a vos quie- 
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ro amar para sieinpre. 

La Comumon espiritual etc. 

31.“ Visita a la Virgon. 

0 Maria Virgen dul- 
cisima, Madre de Dios, 
abogada de pecadores, 
refugio de atribulados! 
inclinad los oidos de 
vuestrapiedad alospia- 
dosos ruegoscle este in- 
digno siervo vuestro, y 
concededme que sea del 
niimero de los que vos 
amais, y eonservais es- 
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critos en vuestro cora- 

0 

zon virginal. Purificad, 
6 Virgen inmaculada, mi 
corazon de cualquier 
pecado; separad de mi 
cuan to desagradaa vues< 
tros ojos; purificad esta 
alma de todo amor a los 
vanos bienes, e introdu- 
cid en ella un puro y 
ardiente amor a los ce- 
lestiales y eternos. Ro- 
gad, 6 Virgen Santisima, 
a vuestro Hijo por mi, 
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ahora y siempre, eu el 
punto de mi muerte, y 
en aquel dia tremendo y 
espantoso del Juicio, 
cuando hubiere de dar 
cuenta de todas mis 
obras, para que por 
vuestra intercesion sea 
libre de las penas eter- 
nas, y pueda ir a gozar 
de vuestra amable com- 
pania enel cielo. 0 Vir- 
gen purisima! no apar- 
teis vuestros ojos de es- 
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te miserable pecador; a 
vuestra piedad reco- 
miendo mi alma y mi 
cuerpo; regidme, gober- 
nadme, defendedme de 
todos los males y peli- 
gros y de todos los ene- 
migos. Dignaos interce- 
der por mi a vuestro 
Hijo, para que me per- 
done mis pecados, me de 
verdadera fe, firme es- 
peranza, ardiente cari- 
dad y la gracia del Es- 


Biblioteca National de Espana 


- 300 - 

piritu Santo, la Glial 
siempre me hagaejecu- 
tar su santisima volun- 
tad; y se digne por su 
infinita piedad preser- 
var este pueblo de pes- 
te, hambre, guerra y 
temblores de tierra, y li- 
brarme a mi y a todos 
los lieles cristianos de 
todo mal. Amen. 
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ORAGIONES V ACTOS 

para antes y despues de la Confe- 
sion y de la sagrada Comunlon. 

PARA ANTES DE CONFESAR. 

jDios y Scnor de las misericor- 
dias! Todo cubierto de confusion, y 
penetrado de dolor de mis culpas, 
vengo Scnor, ix vueslros pies. Yen- 
go con lirme resolucion de abomi- 
narlas lodas, y con un verdadero pe- 
sar de liaber ofendido a un Dios tan 
bueno, lan amable y lan digno de 
ser amado. jAy, Dios mio de mi al¬ 
ma! ;Es esta la correspondencia que 
mereeen, Senor, vuestras piedades? 
^Es este, Dios mio, el reconociinienlo 
que vos esperais de mi, despues de 
babermeamado hastaderramar vues- 
tra preciosa sarigre por librarme de 


% 
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la crueldad de mis enemigos y de 
las llamas del inlierno? SI, Seiior, 
yo he side con vos muy vil e ingra- 
to. Pidoos humildemente perdon de 
todos mis pecados; dadme gracia 
para hacerdigna penitencia deellos. 
Haced, Dios mio, que me llegue A 
los pies del confesor, que en vues— 
tro nombre me espera, con las dis- 
posiciones necesarias; dadme lux 
para conocer la leal dad de mis cul¬ 
pas; dadme unavcrdadera contricion 
de ellas; abrid mi boca para que las 
confiese enleramentc, A tin de que 
reciba dignamente el sanlo Sacra¬ 
mento de la penitencia, y obtenga 
vuestra divina gracia. Amen. 

PARA DESPUES DE LA CONFESION. 

For los merecimientos de la bien- 
aventurada siempre Virgen Maria, 
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vuestra Madre, v.de lodos los San- 
los, hiimildemente os suplico, Senor 
mio Josucrislo, quo os sea acepta y 
agradable esla confesion que acabo 
de hacer; suplid con vueslra mise- 
ricordia los defectos qne en ella ha- 
ya cometido, para que por los me- 
rilos de vuestra preciosa sangre, 
alcance la perlecta y plenaria abso- 
lucion de mis pecados. Amen. 

AOTOS que se deben hacer antes de 
la Comunion con mucha pausa y 
fervor. 

ACTO DE FE. 

Ah mi amabilisimo Salvador! 
que excesos de amor, que abati- 
mientos de vuestra Divina Majestad 
praclicasleis para uniros eonmigo.en 
ese adorable sacramenlo! Siendo 
Dios, os hici'sleis bombre; siendo 
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inmenso, os hiclsteis nino; siendo 
Senor, os hidsteis siervo; descen- 
disteis del seno del Elerno Padre al 
seno de una virgen; del cielo a un 
pesebre; de un trono de gloria a un 
patfbulo; y esla maiiana sails de esc 
sagrario para venir a habitar denlro 
de mi pecho. 

lie aqui, o alma mia, a tu aman- 
tc Jesus, (jue ardiendo en aquel 
mismo amor con que le amd en la 
oruz rnuriendo ]>or ti, esla en aquel 
divino sacramenlo esperando que 
llegucs a recibirle, y dcsdc alii esla 
obscrvando tus pensamienlos, tu 
amor, lus dcseos, lus pretensioncs, 
y las ofrendas (jue vas d presentarlc. 

Ea pues, alma mia; a pa re j ale 
para recibir a Jesus, y primeramen- 
le dile con viva le. Es posible, mi 
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amado Redenlon, que de aqui <i 
pocos insluntes habeis de venir a 
mi, on Dios iniinilo, a un pecador 
lan malo e ingrato como yo? 0 Dios 
escondido, y desconocido de la ma¬ 
yor parte de los hombres, yo os con- 
iieso, os creo y os adoro en el San- 
ti'simo Sacramento |>or mi Senor y 
Salvador; y por conlesar y defender 
esla verdad, daria volunlariamenle 
mi propia vida. Vos verbs para en- 
riquecerine degracias, y para uniros 
conmigo. Ab, mi dulce Jesus! cuan- 
la debe ser mi oonfianza, sabiendo 
que vem's por molivos lan amorosos! 

: f AGIO DE CONFIANZA. , 

Alma inia, dilala tu corazon. Je¬ 
sus puede hacerle todo bien; el le 
ama excesivamente, espera pues 
grandes iavores de cste tu amanle 

20 
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Senor, que impelido de su grande 
amor viene a consolarte. Si, mi 
amado Jesus, yo conlio en vucstra 
bondad, que entrando aliora en mi 
pecho, encendereis en mi pobre co- 
razon ia suave llama de vuestro puro 
amor, y un elicaz deseo de ejecu- 
tar en todo vuestra santisima vo- 
luntad. 

ACTO DE AMOR. 

S-li <.4 < i i J f e.ijf .»*> f 

0 Dios mio, Dios mio, verdadero 
y unico amante de mi almal que 
mas podeis hacer para que os ame? 
No os bastu morir por mi, quisisteis 
instituir ese grande sacramenlo para 
daros todo A mi, y unir vuestro Co- 
razon a mi corazon, al corazon de 
una criatura tan mala y tan ingrata 
como soy yo. 0 amor inmcnso, amor 
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incomprensible, amor infinito! un 
Dios querer durse k mi? 

Alma mia, tu lo crees? piles que 

liaces, qu6 dices? 0 Dios, 6 Dios, 6 

amor infinito, linico obieto digno de 

todo mi amor! yo os amo con todo 

%/ 

mi corazon, os amo sobre todas las 
cosas, os amo mas que a mi mismo, 
mas que a mi- propia vida. 0 si pu- 
diese bacer que todas las crialuras 
os amaran cuanto vos mereceisbAh, 
quien me dicra amaros con aquel 
amor con que os arnan los serafines, 
con aquel amor con que os ama mi 
Madre y Senora Maria Santrsima! 
Afectos ten’enos, sal id de mi cora¬ 
zon. Madre del amor hermoso, Yir- 
gen Santtsima, ayudadme a amar a 
aquel Dios I que tank) deseais ver 
amado. .» > n > t ' ; : 1 > 


a: i 


\ o* r, ; v ^ / 
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ACTO DE HUMILDAD. : 

No cres tu, alma mia, la que vas 
a recibir ahora el sagrado cuerpo de 
Jesucristo? Eres acaso digna de tan 
alto favor? Ay, Dios mio! quien soy 
yo, y quien sois vos? Yo se bien, y 
creo iiimisimamenle, que vos sois 
un Dios de majestad inlinila 6 in- 
comprensible; mas lo que yo soy, 
vos, Senor, lo sabeis. Es pues posi- 
ble, Jesus mio, que vos, pureza in- 
finila, deseeis enlrar en unalma tan 
impura como la mia, y que tantas 
veces ba sido mancbada con el lodo 
vil de mis enormes pecados? All 
Senor! 6 vista de vueslra inlinita 
majestad y de mi gran miscria, me 
averguenzo de parecer delanlc de 
vos. El lemor y el resjieto me quie- 
ren apartar de vos; mas si me retiro 
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de vos, donde ire, que ser£ de mi? 
No, Senor, no quiero ausentarme 
de vos; antes deseo cada vez acer- 
carme mas a vos. Vengo pues, 6 mi 
amable Salvador! vengo i recil)iros 
esta maiiana, humillado y contuso 
por mis pecados, pero muv confiado 
en vuestra piedad y en el amor qne 
me teneis. 

ACTO I)E CONTFUCION. 

0 Dios de mi alma, cudnto me 

• » _ * 

pesa de no haberos amado todo el 
tiempo de mi vida! antes en vez de 
amaros os ofendi e injurie, y por 
satisfacer mis depravados apetitos, 
disguste mtfchas veces a vuestra 
bondad inlinita, os volvi las espal- 
das, y desprecie vuestra gracia v 
vuestra amistad. 0 cuAnto me pe¬ 
sa, Senor; quien me diera que sc 
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parliese de dolor mi corazon! Abor- 
rezco mas que todos los males las 
ofensas que he comelido, asi graves 
como leves. Donlio que vos me ha- 
beis ya perdonado; mas si aun no 
lie conseguido el perdon, perdonad- 
me antes que os reciba. Lavad con 
vueslra sangre esla alma, en que 
quereis venir a habitar dentro dc 
pocos instances. 

ACTO DE DESEO. 

Ka pues, alma mia, ha llegado 
ya la hora leliz, en la cual tu buen 
Jesus ha de entrar en tu pobrt, co¬ 
razon. lie acjiu' el Rey del- cielo, tu 
Redentor y tu Dios que ya viene a 
ti; aparejale a recibirle con amor, 
llamale con un deseo muy vivo. 
jVenid, o Jesus mio! Venid a mi 
alma, que os desea mucho. Mas, 
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mi, quiero yo darnie todo a vos; 
aqui os enlrego mi miserable cora- 
zon, aceptadle v venid; daos prisa 
a tomar posesion de el. 

Venid, mi Dios, daos prisa y no 
tardeis, unico e inlinilo bien mio, 
mi tesoro, mi vida, mi paraiso. mi 
amor y todo mi bien. Yo quisiera 
reci biros con aquel amor con que os 
reciben las almas sanlas, con aquel 
amor con que os rocibia Maria Sanli- 
sima. 

Virgen soberana y Madre mia, 
me acerco ya a recibir a vuestro Hi- 

V 

jo. Dadme, Senora, en esta mafia- 
na a vuestro Jesus, conio lo disteis 
al sanlo viejo Simeon; vo de vues- 
tras purisimas manos lo quiero re¬ 
cibir; decidle que soy vuestro siervo 
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y devoto, porque asi 61 me mirarA 
con ojos mas amorosos; asistidme y 
valedme. -u 1 ■ > 

PARA DESPUES DE LA COMUNION 1 . ' 
ACTO D12 FEi 

Ya mi Dios ha venido a visitar— 
me y mi Salvador ha venido A ha- 
hilar en mi alma. Ya mi Jesus eslA 
dentro de ml. 0 bondad infinita, 6 
misericordia infinita, 6 amor infini— 
to! Un Dios vcnir A nnirse conmi- 
go, y hacerse lodo mio! Alma mia, 
ahora que estAs lan unida con Jesus, 
que haces? qu6 le dices? No hablas 
con tu Dios que esla dentro de ti? 
Ea pues, aviva olra vez tu le, con- 
sidcra que los Angeles estan al re- 
dedor de li adorando A su Dios que 
estA dentro de tu pecho. Adora tu 
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ahora tambien dentro de ti a tu Se- 
nor; recdgete en ti misma, y echa 
de ti lodos los otros pensamientos; 
tine todos I,us afectos a tu Dios ydile: 

ACTO L)E HUMILDAD. 


Ay, Jesus mio, mi amado, mi 

bien inlinito! A donde estais, Senor? 

0 • 

Dentro de mi corazon; de un cora- 
zon tan lleno de amor propio y de 
apelitos desordenados? (juisiera de- 
ciros con San Pedro: Retiraos, Se¬ 
nor, de mi, porque soy indigno de 
hospedar un Dios de intinila Majes- 
tad; idos a liabilar en aquellas al¬ 
mas puras quo os sir yen con lanlo 
amor. Mas quo digo, Reden tor 
mio? Qud seria de mi si vos me de- 
jaseis? Donde iria sin vos sino a 
perderme para siempre? No os 
ausenteis pues de ml; yo me uno a 
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vos que sois mi verdadera vida.. 
Muy loco fui, Senor, cuando me 
aparle de vos |>or amor de las cria- 
luras, pero protesto ahora en vues- 
tra presencia que no quiero jamas 
separarme de vuestra voluntad; mi 
deseo es vivir y morir unido a vues- 
tro Corazon. 

Virgen Sanlisima, seraiines, al¬ 
mas que amais a Dios con puro 
amor, comunicadme vuestros al’ec- 
los, para que haga la compama que 
debo 6 mi amado Senor. 

ACTO DE AGRADECIMIENTO. 

Dios mio y Senor mio, os doy 
gracias de la merced que me I labels 
liecho esla manana, de venir a lia- 
bilar en mi pobrc alma. Quisiera 
jxider daros un agradecimienlo dig- 
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no de vuestra Majestad, y del gran¬ 
de favor que me habeis heclio. Mas 
que agradecimienlo podra daros 
una criatura miseral)le como yo? Si 
el joven Tobias no hallaba en si {>o- 
sibilidad para agradecer dignamen- 
te al arcangel San Rafael Jos bene- 
ficios temporaies que de el fiabia 
recibido, cdrno podre yo agradece- 
ros, Senor, no ya los l)eneficios 
temporaies, sino el don de vueslro 
Cuerpo y Sangre sacrarnenlado, que 
ahora me disteis en aliinento? 

jAll, Senor! aceptad a lo menos 
los fervorosos deseos que tengo de 
seros agradecido. Madre y Scnora 
mia Maria Sanfisima, santos mis 
abogados, angel de mi guards, 
almas que vivis abrasadas en el 
amor de Dios, venid a ver v admi- 

' 4J 
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rar el excesivo favor que ahora me 
liace, y dadle por mi las gracias. 

ACTO DE OFRECIMIENTO. 

1 4 

All, Senor! ya que os dignasteis 
visitar la pobre casa de mi alma, yo 
os la' ofrezco con loda mi liberlad y 
voluntad. Vos os babeis enlregado 
lodo (i mi, y yo me quiero dar lodo 
a vos. Si; mis polencias y scnlidos 
sean ya lodos vuestros, para que no 
se empleen sino en vuestro obsequio; 
el enlendimienlo solo me sirva para 
pensar en vuestra infinila bondad, 
y la voluntad solo para amaros. 
Tambien os consagro y ofrezco desde 
esta manana lodo cuanto valgo, mis 
pensamientos, mis afectos, mis de- 
seos, mis gustos, mis inclinaciones 
y mi libertad. En lin, en vuestras 
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manos entrego mi cuerpo y mi 
alma. : 

Aceplad, 6 Majestad infinila, el 
sacrificio que de si mismo os liace el 
pecador mas ingrato que ha habido 
sobre la lierra, j>ero que ahora se 
entrega y pone lodo sin reserva en 
vueslras divinas manos. Ilaced, Se- 
nor, de mi lodo lo que os agrade; 
venid, 6 fuego consumidor, 6 amor 
divino, y deslruid en mi todo lo que 
no agrada a vueslros purisimos ojos; 
baeed que de boy en adelante sea 
lodo vueslro, y viva solamenle para 
cumplir y obedecer, no solo vueslros 
preeeplos y consejos, sino lambien 
vueslros sanlos deseos. 

0 Yirgen Sanlisima! presenlad 
con vueslras purisimas manos esla 
mi ofrenda a la Sanlisima Trinidad, 
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y alcanzadme que la acepte y me 
comunique la gracia de serle liel 
hasta la muerte. 

ACTO DE PETICION. 

Alma mia, qu6 haces? No pierdas 
este tiempo precioso, en que puedes 
recibir todas las gracias que pidie- 
res. No ves al Eterno Padre, que 
esUi mirando amorosamente dcnlro 
de ti a su amado Hi jo, objeto en 
quien mas se complace su amor? 
Echa I'uera de ti todos los pcnsa- 
mientos mundanos, aviva lu fe, di- 
lata lu corazon y pide cuanlo qui- 
sieres. 

No oyes al mismo Jesus, que dice 
a lu corazon: Alma, di lo que quie- 
res de mi? Yo vine para enrique- 
certe y contentarte, pide con con- 
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fwnza, y alcanzarls cuanto pidie- 
reis. Ay, mi dulcisimo Salvador! ya 
que vinisleis a mi alma para comu- 
nic3rme vuestras gracias, y deseais 
que os las pida, yo no busco, Senor, 
los bicncs de la lierra, ni las honras, 
ni las riquczas, ni los contentos del 
mundo; lo que ahora os pido humil- 
demente cs un grande dolor dc mis 
pecados, una luz que me haga co- 
noccr la vanidad del mundo, y cuan 
digno sois de ser inlinitamente ama- 
do. Trocad cste mi corazon, v dad- 
me un corazon todo conforme £ 
vuestra santisima voluntad. un co¬ 
razon que no busque sino vucslro 
santo amor. Yo no merezco eslos 
liivores, mas vos los mereceis, mi 
amado Jesus; yo os los pido por 
vuestros meritos, pop los de vuestra 
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purisima Madre y por el amor cjue 
leneis a vueslro Eterno Padre. 

Aqul podrd pedir cualquiera 
olra gratia particular para si y 
para sus projimos. 

No sc oboide dc, Ids pecadores, 
m de las almas del purgalorw, y 
rueyuc lam Hen por mi. •;:. 

NOVENA 

SANTlSIMO SACRAMENTO. 

- A l : i 

Se principiard diciendo: Ben- 
dilo y alabado sea el Sanlisimo Sa- 
cramenlo, etc. 

• \ ‘ a 

Por la sendl etc. 

ACTO DE CONTIUCtON. 

Dios y Senor mio, mi Criador, 
mi Redentor y Glorilicador, en quiefl 
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ereo, cn quien espero, a quien adoro 
y amo sobre lodas las cosas; pene- 
trado mi corazon del mas vivo dolor 
de haberos ofendido, recurro a vues- 
tros pi6s y prcsencia sanlisima, co- 
nociendo que he pecado delanle del 
cielo y contra vos; y por ser quien 
sois, infinita bondad: me pesa una y 
mil veccs de haberos ofendido. Re- 
cibid, Seiior, la conlricion de mis 
pecados, aumenladla, y perfeccio- 
nadla, para quo sea firme el propo- 
silo quo hago de nunca mas volver a 
ofenderos, y de confesarme. Y cn 
recon oci mien to de la misericordia 
que espero me conccdercis admitien- 
dome ii vuestra gracia, quiero dedi- 
carmc a vuestro obsequio en el San- 
tlsimo Sacramento, donde os alabarc 
y bendecir6 loda mi vida. Amen. 

21 
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DIA PRIMERO. 

Se considera a su Majestad en el San- 
tisimo Sacramento como Bios. 

. ; ORACION. v , 

Soberano y eterno Dios, en cuya 
preaeneia estan llenos de respeto los 
mas altos seralines, y maravillados 
do vuestra inlinita grandeza no ha—- 
cen mas que repelir. Santo, Santo, 
Santo; que habeis querido encerrar 
en la sagrada Eucaristia lodas vues* 
tras pcrfecciones, dignaos recibir en 
serial de mi agradecimiento todas las 
alabanzas que os dan todos los bien- 
aventurados desde su creacion, y 
todos los Santos de vuestra gloria, 
y las que os dan y os daran todas 
las criaturas desde el principio del 
mundo, por toda la elernidad; y os 
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pido humildemente alumbreis mi al¬ 
ma con una fe muy viva, para que 
conociendo vuestras linezas en el 
SanU'simo Sacramento os sepa tri- 
bular continuas acciones de gracias 
y la mas profunda adoracion. Apnen. 

Despues se rezard la Estacion, 
y se pedird d nucslro Senor lo que 
se desea conseguir por medio de 
esla Novena', coneluido lo mat se 
dird la siyuienle 

Oracion para todos los dias. 

Dios eterno y misericordioso, que 
obligado de tu inlinita caridad, • 
quisiste enriquecer a tu Iglesia con 
el preciosi'simo e inestimable tesoro 
de tu Cuerpo y Sangre, para ser en 
la Eucaristi'a Rey que nos gobier- 
nas, Pastor que nos diriges, Medico 
que nos sanas, Maestro que nos en- 
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senas, Padre que nos amas, Sol 
que nos alumbras, y Fuente divina 
e inagotable de donde se derivan to- 
das las gracias; reconocida mi alma 
£ lan infinitas finezas, quisiera 
arder en el fuego de los serafines 
para consuminne en vuestro obse- 
quio, saber daros gracias por ha- 
beros quedado en el Santisimo Sa¬ 
cramento, para uniros 4 nosotros r con 
vinculo tan estrecho de dulcisima 
caridad, 6 poder recompensar las 
injurias que recibis de tantos inlieles 
y hercjes y de los malos crislianos 
con sus comuniones sacrilegas, y 
del olvido que padeceis en las igle- 
sias, donde no quieren hacer caso 
de vos los hombres, con quienes 
asegurais loner vueslras delicias. 
Pero ya que son tan debiles y po- 
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bres mis afeclos, yo os ofrezco todas 
las adoraciones que os tributan los 
bienavenlurados, y las alabanzas que 
os did en la lierra y dara en el cielo 
la Reina de los angeles Maria San- 
tisima. Recibeme, Senor, por per- 
peluo esclavo vuestro, y haz que lo 
acredile en la reverencia con que 
promueva vuestros cultos. Os enco- 
miendo las necesidades en que se 
halla vuestra santa Iglesia, yospido 
humildemente mireis con perpelua 
rnisericordia a este vuestro calolico 
reino, que tanlo os ha venerado. 
Que deslruyais las herejias, convir- 
lais los pecadores, v perfeccioneis a 
los juslos. Abrid, Senor, vuestra 
mano liberalisima, y compadecido 
de todas mis necesidades temporales 
y espiriluales, dadme el remedio 
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que en todo necesito, para que 
santilicado con vuestra gracia os 
alabe por todos los siglos. Amen. 

jO Sacrificio y Hostia saludable 
Que las puertasdel cielo nos franqueas! 
La lucha nos oprime formidable; 

Todo nuestro favor y esfuerzo seas. 

f. Les disteis, Senor, el Pan del 
ctelo, 

i$. Que encierra en si todo doleite y 
suavidad. 

ORACION. 

0 Dios, que nos habeis dejado la 
memoria de vuestra pasion en el 
mislerio de este Sacramento admi¬ 
rable; conc&lenos la gracia de que 
de tal modo reverenciemos los sagra- 
dos misterios de vueslro Cuerpo y 
de vuestra Sangre, que sintamos 
oontinuamcnlo en nuestras almas cl 
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fruto de la redencion que nos habeis 
merecido. Vos que reinais |>or los 
siglos de los siglos. Amen. 

Y se eotiduye con el Hendito. 

DIA SEGLWDO. 

Die ho el Jiendito y el A do de Contrition 
considerese a nuestro Senor como Rey. 

ORACION. 

Supremo Senor y eterno Hey, que 
eslando cn el cielo a la diestra del 
Padre con universal imperio y se- 
non'o sobre lodas las crialuras, don- 
de le reverencian, le oman y adoran 

V 

lodos los Santos y esplritus bien- 
aventurados, cantandote perpetuas 
alabanzas, y reconocidndolc por ver- 
dadcro Hey y Senor, quisiste por mi 
amor bumillarle en el Sanlisimo Sa¬ 
cramento del altar, encubriendo to- 
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da tu grandeza bajo cl velo de los 
accidenles; le suplieo con la mayor 
humildad, vengas a mi alma como 
jjoderoso Hey, y destruyas lodos 
mis enemigos, que son mis pasio- 
nes, e imprimas en ella lirmemente 
tus divinas leyes. ;0 Dios mio! 
abicrlas estan las puerlas de mi co- 
razon, te enlrego las Haves de mi li- 
bertad, y protesto serte liel, y obe- 
decerle y adcrarle en espiritu y vcr- 
dad lodos los dias de mi vida. 
Amen. 

Sc rezard la Estation, sc hard 
la suplica, sc dird la oration Dios 
Elerno, elc., todo como el dia pri- 
mero. 
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DIA TERCERO. 

Se considerard d Nuestro Senor como 

Pastor. 

oracion: 

Dulci'simo Senor y vigilantfsimo 
Pastor de tni alma, que no contento 
con haberme buscado a ml, oveja 
perdida, con lanto amor y diligen- 
cia, y llevado como sobre vuestros 
divinos hombros, manifestando la 
surna alegrla que teneis en encon- 
trar d las criaturas dociles a los 
amorosisimos silbos de vuestros 
auxilios d inspiraciones, quisisteis 
queduros en el Sanlisimo Sacramen¬ 
to para daros en pasto a vueslras 
licles ovejas, que comiesen vuestra 
misma Carrfc, y bebiesen vuestra 
preciosa Sangrc, cumpliendo de es- 
ta manera y con excelencia los oli- 
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cios de verdadero Pastor, segun los 
ofrecisleis por vuestros Profetas; 
haced, piadosi’simo Pastor, que 
arrcpentido ya de haberos hecho 
trabajar on buscarme, y de haberme 
huido tanlas vcces, me deje de aqui 
adelante guiar y gobernar por vues- 
tra gracia, y apacentando mi alma 
con tan divino manjar, jamas vuelva 
6 caer on las garras de la liera p6- 
sima del pecado. Amen. 


DIA CUARTO. 

Se considerard d Nuestro Senor como 

Medico. 


Amabih'simo Dios y Seiior do mi 
alma, quo enlre los nombres con 
que quisiste dar a conocer vnestra 
misericordia, Iii6 el de iM&lico, 
signiticando lambien los olicios que 
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como tal haceis, en aquel samarita- 
no que habian herido los ladrones, 
y se hallaba postrado en el camino, 
y para que sanasemos de nuestras 
enlermedades, os dign&steis dejar en 
vueslra Iglesia la singularlsima me- 
dicina de vueslra propia Game y 
Sangre con la cual nos curais de to- 
das ellas perfeclisimamente, sanan- 
do las pasadas, preservando las fu- 
luras y reparando la flaqueza de 
nueslro esplrilu. Compadeceos 6 
Medico divino! de todos mis males; 
mirad, Senor, que ha muchos anos 
que los padezco. 1 laced, pues, que 
aplicandome a recibir dcbida y fre- 
cuenlemenle tan solierano remedio, 
cobre la salud que necesita mi alma. 
Amen. 
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DIA QUI1VTO. 

Se considerard a Nuestro Senor como 

Maestro. 

Sapientisimo Senor y Maestro de 
mi alma, que despues de haber ha— 
blado lanlas veces y de tanlas ma- 
neras a tu anliguo pueblo por medio 
de los Profelas, quisisle hablar y 
ensenar por ti mismo a los liijos de 
lu Iglesia, estableciendo tu perpelua 
citcdra en el Santisimo Sacramen¬ 
to, adomle como a verdadero mon¬ 
te de Dios y casa de Jacob, convidas 
para (pie te oigan, comunicando los 
lesoros de sabiduna y cicncia que 
en ti se encierran; apiadatc, 6 dul- 
ci'simo Maestro mio, de mi rudeza e 
ignorancia, y dignate comunicar A 
mi entendimiento gracia para que 
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aprenda tus mandamientos, ense- 
• name d conocerte v conocerme, y 
que en todo aprenda d hacer tu 
voluntad. Amen. . 

DIA SESTO. 

Se considerara A Nuestro Senor como 

Padre. 

ORACION. 

Amanlisimo Padre nuestro, que 
siendo quien eres, universal Senor 
de todo lo eriado, tienes lanlo amor 
A los hombres, que los adoptas por 
liijos, y quieres que sean y se 11a- 
men asl, preparandoles en la mesa 
divina el pan del cielo para su ali— 
mento; en tu soberana presencia se 
presenta mi alma, desperlando del 
olvido en que ha vivido; y como 
aquel prodigo del Evangelio, recurro 
a li, conliado en que eres mi Padre, 
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aunque yo he perdido tantas veces la 
preciosisima cualidad de liijo tuyo. 0 
quien pudiera dar una voz de ver- 
dadero dolor de mis pecados, que 
penetrando los cielos se oyera por 
todas partes, que lie pecado contra 
mi buen Padre. Humildemente te 
pido me perdones y recibas en lu 
grucia, y me admilas al convile del 
Sacramento de tu amor, para que 
pueda permanecor cn ella. Amen. 

DIA SEPTIMO. 

Se considerara a, Nuestro Seiior cow>o ■ 

Huts fed. 

ORACION. 

Piadosisimo Senor y huesped di- 
vino de mi alma, que siendo los 
cielos corto espacio para tu grande- 
za, gustas de hospedarte en la pobre 
casa de mi corazon, y aun te convi- 
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das, y por eso aseguras que estas 
ilamando a la puerta; v para facili- 
tarme lanta diclia te has querido 
quedar en el Santlsimo Sacramento; 
dlgnate, Sehor, que as! como enri- 
quecislo a la gran Ueina de los 
angeles, Maria Santlsima, eon innu- 
merables gracias y dones, por que 
la escogisle para morada tuya, der- 
rames sobre ml a proporcion las 
riquezas de tus misericordias, para 
quo siendo lemplo tuyo, pueda re- 
cibirte dignamenle, v conservar 
siempre en ml la sanlidad que ne- 
eesilo. Amen. 

DIA OCTAVO. 

Se considerara d Nuestro Senor como 

Fuente. 

ORACION. > 

Liberallsimo Senor y Fuente de 

V 
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aguas vivas, que compadecido de 
mi necesidad, y deseoso dc comu- 
nicar 4 las criaturas, eres Fuenle 
divina en el Santisimo Sacramento 
del Altar, adonde convidas lodos 
los sedientos, sin necesidad de plata 
u otra cosa, para beber abundanle- 
mente de este vino sagrado y leche 
suavisima de tus linezas; en lo que 
signilica que tienen lugar en esla 
Mesa soberana los parvulos y los 
adultos en la virtud. Dignate, Se- 
nor, de concederme, que herida mi 
alma de un sanlo deseo de recibirle, 
corra como ligero ciervo para con- 
seguir el refrigerio; v que apagadas 
mis pasiones, y lavadas las manchas 
de mis culpas, siempre viva encen- 
dido en caridad. Amen. 
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DIA JfOVENO. 

Seconsiderard d Niro. Senorcomo Luz. 

ORACION. 

Amorosisimo Senor, que compa- 
decido del mundo sumergido en un 
caos profundo de tinieblas, quisiste 
venir desde lo alto de la gloria de tu 
Padre como Luz divina para ilumi- 
narle; y habiendote quedado con 
nosotros en el Santisimo Sacramen¬ 
to, nos comunicas en 61 prepetua- 
mente las luces y calor de tus mi- 
scricordias; dignate, 6 Sol divino! 
de alumbrar mi entendimienlo con 
tan celestiales rayos para que siem- 
pre te conozca, e inflama mi volun- 
tad con el fuego de tu caridad para 
que siempre agradecido a tan pre- 
cioso don, en ti crea, en ti espere, 

y A li ame por todos lossiglos. Amen. 

22 
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LETAJSrfA 

DEL 

SANTISIMO SACRAMENTO. 


Senor, timed piedad da nosolros. 

Gristo, temd piedad de nosolros. 

Senor, tened piedad de nosotros. 

Gristo, ihjenos. 

Gristo, atiendenos. 

Dios Padre celestial. \ 

Dios Hijo Redentor del inundo. 

Dios Espuilu Santo. 

Dios Uno y Trino. 

Pan vivo que descendiste del cielo. 
Dios oculto v Salvador. 

Trigo de los predestinados. a 
Vino que engendra virgenes. 
Manjar regaladisiino, delicia de 
los Reyes. *-■ 

Sacrilicio perpetuo. 
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Ofrenda limpia. 

Cordero sin mancha. 

Mesa purisima. 

Manjar de los angeles. 

Mana escondido. 

Hecucrdo de las maravillas de Dios. 
Pan sobresustancial. 

Vcrbo hecho carne que habitais! 

enlre nosotros. 

Hostia sanla. 

Cadiz de bendicion. 

Mister io de fe. 

Altisimo y venerable Sacramento. 
Sacrilicio santisimo. ' 

Verdadero propiciatorio por vivos 
y difuntos. 

Antidolo celestial con el cual nos 
preservamos del pecado. 

Milagro estupendo sobre todos los 
milagros. /. 
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Recuerdo sacra tisi mo de la pasioni 
del Senor. 

Dadiva cumplida y perdurable. 

Insigne recuerdo del divino amor. 

Manantial perenne de la divina li- 
beralidad. 

Mislerio augusti'simo y sacrosanlo. 

Remedio de inmorlalidad. I 

Sacramento tremendo y vivid— 
cador. 

Pan que contiene al Verbo etemo 
hecho carne. I 

Sacrificio incruento. 

Comida y Convidador del festin 
divino. 

Convite dulcisimo al cual sirven 
los dngeles del cielo. 

Sacramento de piedad. 

Vinculo de caridad. 

Sacerdole y viclima. 
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Dulzura espiritual gustada en su\g 
misma fuentc. 

Alimenlo de las almas santas. 

Vialico de los que mueren en el 
Sen or. 

0 

Prenda de la gloria futura. 

Sednospropicio. Perd-onanos, Senor 

Sednos propicio. Oyenos; Senor. 

I)e recibir indignamente vuestro 
precioslsimo Cuerpo y Sangre. 

De la concupiscencia de la carne. 

De la concupiscencia de los ojos. 

De la soberbia de la vida. 

De loda ocasion de pecado. 

Por.aquel ardiente deseo que le- f js 
niais de comer la Pascua coni? 
vuestros discipulos. 

Por la profunda humildad con que 
laviisteis los pies a vuestros dis¬ 
cipulos. 


PB 

► 

at 
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Por la ardentisima caridad con 
que institulsleis este divino Sa- I 
cramento. I 

Por vuestra preciosa Sangre quel 
nos dejasleis cn cl altar. ( 
Por las cinco llagas quc por nos-1 
olros reciblsleis en vuestro sa- ' 
cratisimo cuerpo. • / 

Nosotros pecadorcs. \ 

Quc os digneis aumentar y con- 
servar en nosotros la i‘e, la re- j 
vcrencia y devocion de este ad -1 
mirable Sacramento. I 

Que por la verdadera confesion del 
nuestros pecados, nos lleveis.al/ 
'uso 1‘recuenle de la sagrada Eu-1 
caristia. \ 

Que os digneis librarnos de toda 
herejia, perlidia y ceguedad 
del corazon. / 
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Que os digneis hacernos partici— 
pantos do los preciosos y celes- 
tiales frutos do este Santi'simo 
Sacramento. 

Quo os digneis concedernos la 
gratia, tortalecernos y confor- 
tarnos cn la liora de nueslra 
muerle con este celestial Via- 
lico. 

llijo de Dios. j 

Cordero de Dios, que quitas los pe- 
cados del niundo. Pcrddnanos, 
Senor. 

Cordero de Dios, que quitas los po* 
cados del niundo. Oyenos, Senor. 

Cordero de.Dios/ que quitas los pe- 
cados del mundo. Ten misericor- 
dia de nosotros. 
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MODO 

de ofrecer la visita del Santisimo 
Sacramento, para ganar la indul¬ 
gence de las Cuarenta lioras. 

ORACION. 

Senor, deseo ganar las indulgen¬ 
ces concedidas por el Sumo Ponli- 
lice y demas Prelados de la Iglesia, 
& los que os visitan expueslo en este 
santo cjercicio; por eslo os ruego por. 
la exallacion de nuestra santa Fe 
Catolica, paz y concordia enlrc los 
)rincipes crislianos, estirpacion de 
as herejlas, salud y acierto en el 
gobierno de la Iglesia al Sumo Pon- 
lilice y demas Prelados de ella, a 
cuyos lines os ofrezco esta visila y 
la oracion que he heclio en ella. 
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A LA EXPOSICION 
del Santisimo Sacramento 

Tantum ergo... 

Demos 4 tan angusto Sacramento 
Culto y adoracion todos rendidos, 

Y eeda ya el antiguo documento 
A los ritos de nuevo instituidos; 
Constante nuestra fe d6 suplemento 
Al defecto de luz de los sentidos. 

Luego se dice el f., r. y Oracion 
que est4 al fol. 326. 

Al ocultar se anade el 

Sacris solemniis. 

A estas solemnidades tan sagradas 
Corresponds el placer y la alegria; 
Suenen las alabanzas publicadas 
Que A la voz generoso el pecho envia; 
Huyan las cosas viejas ya veloces; 
Sea ya todo nuevo en este dia, 

El corazon, las obras y las voces 
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L.ETRILLA 

AL 

SANTlSIMO SACRAMENTO. 


Altisimo Scnor, 
que supisle junlar, 
a un tiempo en el altar, 
ser Cordero y Pastor; 
conficso con dolor 
que hice mal en liuir 
de (juicn por mi quiso morir. 

Cordero celestial, 
pan nacido en Helen, 
si no te como bien 
me sucedera mal; 
sois todo picdra iman, 
que arrastra el corazon 
de quien os rinde adoracion. 

Recibe al Redentor 
en un manjar sulil 
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el pobre, el siervo, el vil, 
el esclavo y senor: 
perciben su sabor 
si con fe viva van; 
si no, vencno es esle Pan. 

Venid, hijos de Adan, 
a un convite de amor 
que boy nos da el Senor, 
de solo vino y pan: 
de lan dulcc sabor, 
de tal gracia y virtud, 
que sabe, harta y da salud. 

Precioso candeal, 
que al alma justa y fiel 
sois mas dulce que miel, 
mas bello que el panal; 
la gloria celestial 
espero en vos, mi Dios, 
para reinar sin lin con vos. 

Amen. 
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